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Liebe Eltern,

das neue Kitajahr ist gestartet und in der Polarsonne 

ist viel los. Neue Kinder sind angekommen, die 

Lernwerkstatt hat begonnen, wir haben Feste gefeiert, 

einen gemeinsamen Spaziergang mit den Eltern 

gemacht, die Natur in dieser bunten Jahreszeit 

erkundet und vieles mehr.

Eindrücke hiervon sehen Sie auf den nächsten Seiten, 

Ihr Kind ergänzt die Bilder sicher gerne mit 

Erzählungen!

Ihr Team der Polarsonne
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Der Herbst, der Herbst, der Herbst ist da!

Die goldene Zeit des Jahres beginnt, die Blätter 
färben sich und fallen von den Bäumen, morgens ist 
es nebelig, die Tage werden kürzer…woran man den 
Herbst erkennt, was er uns bringt und wie man ihn 
schön gestalten kann, ist momentan ein 
allgegenwärtiges Thema in der Polarsonne.

Im Morgenkreis werden momentan Gedichte und 
Lieder passend zur Jahreszeit gelernt und alle haben 
viel Spaß dabei.

Ob bei kreativen Angeboten, im musikalischen 
Bereich, bei Bewegungsspielen oder in Erzählkreisen: 
überall beschäftigen wir uns gerade mit der bunten 
Jahreszeit.
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Ein Highlight im Oktober: unser Herbstspaziergang

Gemeinsam mit den Kindern und Eltern aller Gruppen 
haben wir einen Spaziergang in die umliegenden 
Parks der Einrichtung gemacht. Es waren sehr viele 
Familien dabei, was uns sehr freut.

Weit gekommen sind wir nicht, denn Groß und Klein 
waren mehr begeistert von den Spielen auf der 
großen Wiese. Es gab Tauziehen, Wettrennen, Rollen 
vom Hügel usw. und auf dem Weg wurden viele 
Naturmaterialien gesammelt. Ergänzt wurden diese 
beim Sammeln auf Spaziergängen ohne Eltern und 
das Ergebnis war sehr schöne Dekoration in der 
Polarsonne.
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Ein herzliches Willkommen an die neuen Kinder!

Alle Gruppen haben im September und Oktober 
Zuwachs bekommen und das freut uns sehr! Die 
neuen Kinder lernen unsere Kita gerade kennen und 
finden sich immer besser zurecht im großen Haus mit 
so vielen neuen Gesichtern und unbekannten Ecken. 
Dabei geben wir jedem Kind die Zeit, die es braucht, 
bis es sich wirklich sicher fühlt und Mama oder Papa 
morgens getrost gehen dürfen. Viel Unterstützung 
kommt von den Kindern, die schon länger bei uns 
sind. Sie helfen, zeigen und erklären mit viel 
Einfühlungsvermögen und Geduld, um euch 
Eingewöhnungskindern das Ankommen zu 
erleichtern.

Herzlich Willkommen und schön, dass ihr da seid!
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Auf die Plätze, fertig, los! (Neu-) Start unserer Teilöffnung

Im Oktober haben wir wieder mit der Umsetzung 
unseres teiloffenen Konzepts im größeren Rahmen 
beginnen können. Bereits zuvor haben wir uns viele 
Gedanken um eine abwechslungsreiche Gestaltung 
und zur Organisation gemacht und es war schön zu 
sehen, wie gut alles in der Praxis angelaufen ist.

Nun gilt es, die Struktur einzuüben und zu festigen, 
das ist ein Prozess für alle Beteiligten.

Im Flur neben dem Eingang können Sie unseren Plan 
für die Angebote sehen, teilweise ergänzt durch 
Kärtchen mit genaueren Informationen zum jeweiligen 
Angebot.
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O‘zapft is!

Was wäre eine Münchener Kita ohne Feier zum 
Oktoberfest? 

Auch wir haben gefeiert, stilecht mit Wies‘n-Anstich, 
Brezen und Obazda und großer Gaudi!

Im ganzen Haus waren Dirndl und Lederhosn, bunte 
Tracht und Freude zu sehen. Wir hatten viel Spaß 
beim Singen, Tanzen, Basteln und Spielen an diesem 
Tag, an den die Kinder sich noch immer gerne 
erinnern (deshalb hing auch das Fotoplakat noch 
mehrere Wochen ☺ Immer wieder standen die Kinder 
davor und sprachen miteinander oder mit den Eltern 
über die Bilder).

Schee war‘s und wir freuen uns auf das nächste Jahr!
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Besuch im Alten- und Pflegeheim

Endlich war es soweit und wir durften nach langer 
Pause wieder die Senior*innen besuchen. 

Die Kinder haben schon lange fleißig geübt und 
standen dann voll Stolz im Hof, um ihre Lieder 
vorzutragen. Es ist schwer zu sagen, wer dabei mehr 
Freude hatten, die Kinder oder die Heimbewohner. 
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Huuuuhhhh….Halloween

Geister, Hexen uns Skelette haben 
sich am Tag unserer Halloween-
Feier im Haus getummelt.

Allzu gruselig war es trotz Spinnen-
Deko und kleinen Monstern aber 
nicht, denn wir haben nur nette 
Gestalten zur Party eingeladen ☺
Deshalb war es ein sehr schöner 
Tag mit viel Spaß für alle und 
niemand musste sich richtig 
gruseln.
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Ein passendes 
Fingerspiel
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Medienprojekt im Hort

…findet großen Anklang. Die Kinder gestalten mit der  
Unterstützung einer externen Medienpädagogin ihren 
eigenen Stop-Motion-Film. Dabei sind Kreativität, gute 
Absprachen, Konzentration und vor allem Geduld 
gefragt. Wir sind gespannt auf das Ergebnis!

Im Rahmen des Projekts wurden auch 2 Kolleginnen 
aus unserem Team medienpädagogisch geschult, 
sodass wir mit dem neuen Wissen künftig auch 
stellenweise mit digitalen Medien arbeiten möchten.
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Legowelten im Hort

Landschaften, Häuser, Raumstationen, … die kleinen Steinchen und Figuren haben eine 
ungebrochene Faszination für die Kinder. Täglich wird an den Konstruktionen gearbeitet und 
es finden harte Verhandlungen statt, wer welche Teile und Accessoires verbauen darf.

Hierfür wurde nun ein Legorat ins Leben gerufen, in dem die beteiligten Kinder ihre Regeln 
selbst erarbeiten können. Neben einer fairen Chance für alle, die gewünschten Teile zu 
bekommen, werden hierbei auch Fähigkeiten wie Kooperation, Perspektivwechsel, Handeln in 
demokratischen Strukturen usw. gestärkt.

Die nächsten Seiten geben einen kleinen Einblick, man sehe uns staune! 
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Ein Blick in die Natur

Der Herbst hat draußen sehr viel zu bieten: Nüsse, 
Blätter, Tierbeobachtung, da ist für jedes Interesse 
etwas dabei.

Auf Spaziergängen kann viel schöne Dekoration 
gefunden werden und so entstand z.B. im Hort tolle 
Tischdekoration: die Kinder haben mit großen Blättern 
Schalen gebastelt, die mit Naturmaterialien gefüllt 
wurden. 
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Spendenaktion 

Sie haben es bestimmt mitbekommen, denn am 
Verkaufsstand der Hortkinder im Flur war mehrere 
Wochen lang das unbemerkte Vorbeikommen nur 
schwer möglich ☺

Sie waren fleißig und unermüdlich mit dem Basteln, 
Malen und Gestalten von Dingen beschäftigt, die sie 
Nachmittags im Haus verkauften. Dabei haben sie 
großes Geschick und Verkaufstalent bewiesen, 
sodass eine beträchtliche Summe 
zusammengekommen ist.

Die Einnahmen sollen nun gespendet werden. Wohin 
muss noch entschieden werden, die Frage soll Platz 
in einer der kommenden Kinderkonferenzen finden. 
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Wir präsentieren: unser Maskottchen

Entstanden im Hort, gemacht für die Kinder: unser 
Polarsonnen-Maskottchen Harry Bo. Die Kinder 
haben ihm seinen Namen und Aufgaben gegeben wie:

- Spielpartner

- Kummerkasten und Zuhörer

- Moderator bei Konflikten

- Helfer bei akuten Wutausbrüchen

- …

Somit begrüßen wir ihn in unserem Haus und freuen 
uns auf die Zusammenarbeit!
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Ein weiterer Begleiter in dieser Zeit ist der Igel, der mit seiner 
Vorbereitung auf den Winter nicht nur ein spannendes Thema ist, 
sondern auch künstlerisch sehr schön gestaltet werden kann.
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Zum Schluss ein Aufruf

In unserer Hortgruppe sind noch Plätze 

frei! Die Kinder haben gemeinsam 

überlegt, was ihnen in unserem Hort 

am besten gefällt und daraus wurde 

ein Plakat erstellt. 

Wenn Sie jemanden kennen, der noch 

eine Nachmittagsbetreuung nach der 

Schule sucht, geben Sie der Familie 

gerne Bescheid, dass bei uns die 

Möglichkeit dazu besteht.

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!
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Termine im November 2022:

Di, 01.11.2022 Allerheiligen (Einrichtung geschlossen)

Di, 08.11.2022 Einrichtung wegen Teamveranstaltung ab 14 Uhr geschlossen

Do, 10.11.2022 St.-Martins-Feier: Laternenumzug mit Ausklang im Garten der Polarsonne ab 17:00 – 18:30 Uhr


