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kinderschutz.de

Liebe Eltern, liebe Kinder, liebe interessierte große und kleine Leute!

Wir wollen die digitale Möglichkeit nutzen, um sie und euch regelmäßig über Neuigkeiten aus unserer 
Einrichtung zu informieren, Ein- und Ausblicke  zu unserem Krippenalltag zu geben.

Wir sind gespannt über Ihre und eure Rückmeldungen und nehmen Anregungen sehr gerne entgegen.

Wir freuen uns auf einen gelungenen Austausch – das Team KlangFarben!

Willkommen zu unserem 3. Newsletter!
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Was hat sich in den vergangenen Monaten bei uns getan?

• Liebe Kinder, liebe Eltern!

• In unserem 3. Newsletter möchten wir sie und euch mitnehmen auf einen Rückblick in die vergangenen 3 
Monate.

• Mittlerweile gehen wir dem Ende des aktuellen Kitajahres entgegen. Daher geben wir ebenfalls einen Ausblick 
auf die bevorstehenden Wochen nach der Sommerschließung.

• Wie gewohnt gibt es auch informative Tipp‘s und Anregungen.

• Wir wünschen viel Freude beim Lesen und Ausprobieren!
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Garten - Hochbeet

Im Sommer 2019 spendeten die Eltern unserer Einrichtung, den 
Kindern ein Hochbeet.

Dieses haben wir dann Jahr für Jahr neu bepflanzt, so auch in diesem 
Jahr!

Zunächst haben die Kinder das Hochbeet mit neuer Pflanzen erde 
aufgefüllt und Pflanzendünger mit der Harke untergehoben.

Anschließend wurden die angelieferten Pflanzen vom Gartenbauamt 
zum Hochbeet getragen und geprüft, welcher Pflanz-Ort der bester für 
sie sei.

Emsig holten die Kinder nach und nach alle Pflanzen zum Hochbeet, so 
z.B.: Zucchini, Gurken, Tomaten, Paprika, Sonnenblumen und 
verschiedene Kräuter.

Nachdem alle Pflanzen ihren Platz gefunden hatten, halfen die Kinder, 
diese in die Erde einzusetzen. Hierbei gab es einen großen Andrang!

Abschließend wurden die Pflanzen mit Wasser versorgt. Die Kinder 
holten mit den kleinen Kindergießkannen das Wasser herbei. Dabei 
wurde auch das eine und andere Kind „begossen“! Es war ein große 
Freude zu sehen, mit welcher Konzentration die Kinder bei der Arbeit 
waren!

Mittlerweile haben wir ein 2. Hochbeet angeschafft, welches durch 
unser Haushandwerk aufgebaut wurde. Im nächsten Jahr wollen wir 
gerne Johannisbeeren, Rhabarber und weitere Pflanzen in unser 
Hochbeet integrieren…
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Unsere Pflanzen – im hinteren Bild mit neuem Hochbeet
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Sommerfest

• Zu unserem Sommerfest, am 21.07.2022, haben wir alle Eltern eingeladen, um gemeinsam zu picknicken und vor allem 
unsere zukünftigen Kindergartenkinder würdig zu verabschieden.

• Im Vorfeld suchen sich die Kinder ein Stück Filz in ihrer Lieblingsfarbe aus, die Pädagoginnen nähen daraus eine 
„Kindergartentasche“, welche abschließend mit dem Namen des Kinder versehen und gefüllt wird.

• In dieser Zeit herrscht bei diesen Kindern eine große Aufregung, da sie spüren, dass ein neuer Lebensabschnitt vor der Tür 
steht. Einige Kinder haben bereits einen „Schnuppertag“ im zukünftigen Kindergarten gehabt und ahnen, dass sie unsere 
Einrichtung verlassen werden.

• Auch die kleineren Kinder spüren die Aufregung und testen schon einmal, wie es ist in die Fußstapfen der „Großen“ zu treten, 
neue Dinge auszuprobieren und neue Grenzen zu testen. Die ganz Kleinen bei uns schauen dem Treiben noch gelassen zu.

• Dann war es soweit: Mama, Papa, manchmal auch Oma und Opa kamen zum Sommerfest! Unser Garten war seit langer 
Zeit mit so vielen Menschen gefüllt, es herrschte eine freudige Stimmung!

• Dann wurde jedes einzelne „Kindergartenkind“ mit dem Lied: „Viel Glück und viel Segen“ über einen Steg zu den Eltern 
geleitet und erhielt seine Kindergartentasche! Viele male hat unser Chor: Eltern und Mitarbeiterinnen, vielleicht auch 
Nachbarn mit eingestimmt und jedem Kind einen denkwürdigen Abschied bereitet!

• Auch die Elternvertreter und das gesamte Team wurden an diesem Nachmittag für ihre Arbeit gewürdigt!

• Ein besonderes Highlight für alle waren unsere Gäste: Muck & Lotti, welche als Clown-Duo alle Herzen eroberten und uns 
zum Lachen und Mitmachen brachten! Herzlichen Dank!
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Thema: Schmuck am Körper und im Haar 

Viele Kinder erhalten von Verwandten und Freunden immer wieder kleine Schmuckstücke wie Halskettchen, Armkettchen, Armreifen,

Ohrringe, Haarspangen oder traditionelle Talismane geschenkt. Das ist ein schöner Brauch und den Kindern bedeuten solche

Geschenke sehr viel. Während der Winterzeit, wenn alle Kinder gut eingepackt und mit viele Schichten Kleidung versehen sind,

werden Schmuckgegenstände abgedeckt und die Verletzungsgefahr ist nicht ganz so hoch. Im Frühling und Sommer sieht das leider

anders aus: Wenn die Kinder leichter bekleidet sind, sind Kettchen, Armreifen o.Ä. unbedeckt und stellen eine Gefahr dar. 

Denn beim Spielen und Toben bleiben Kinder sehr leicht mit Kettchen, Reifen oder Ohrringen irgendwo hängen und können sich

stark verletzen. Im schlimmsten Fall können Schmuckstücke sogar strangulieren oder die Luft abschnüren, was wirklich gefährlich

wäre. Daher unsere große Bitte: Verzichten Sie während der Betreuungszeit in der Krippe (egal zu welcher Jahreszeit) auf jeglichen

Schmuck an Ihrem Kind. Nehmen Sie Ohrringe, Kettchen, Glücksbringer etc. ab und legen Sie sie in ein kleines Kästchen daheim an

der Garderobe. Wenn Ihr Kind langes Haar trägt verzichten Sie bitte auf kunstvolle Frisuren mit Haarspangen. Einfach die Haare mit

einem weichen Haargummi zusammenbinden. Kinder sind oft sehr traurig, wenn ein geliebtes Schmuckstück kaputt oder verloren

geht. Wir können auch nicht für Verlust oder Schäden haften. Herumliegende Haarspangen oder andere Kleinteile sind außerdem

eine Gefahr für unsere Kleinsten, weil sie verschluckt werden könnten. Wenn alle mithelfen können wir den Kindern schmerzhafte

oder traurige Erlebnisse ersparen und die Krippenumgebung für alle sicher machen. 

Vielen Dank! 
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Sonnenschutz I – Tipps von unserer Nachhaltigkeitsbeauftragten: E. Boda

• Ein Kind vorm Sonnenbrand zu schützen ist für die empfindliche Kinderhaut sehr wichtig. Mit Schirmmützen und Sommerhüten mit Krempe können Kopf, Nacken, Gesicht und 
Ohren Ihres Kindes in der Sonne gut geschützt sein und deshalb tragen die Kinder am besten eine Kopfbedeckung. Die Augen können mit einer Sonnenbrille mit UV-Filter 
geschützt werden. 

• In den ersten zwölf Lebensmonaten sollten Babys keiner direkten Sonnenbestrahlung ausgesetzt sein und auch danach ist es wichtig, möglichst immer einen Schattenplatz 
für das Kind zu suchen. Dicht gewebte Kleidung kann die UV-Strahlung gut abblocken und unbedeckte Körperstellen sollten mit einem Sonnenschutzmittel eingecremt 
werden, am besten 20 bis 30 Minuten vor dem Aufenthalt in der Sonne.

• Was können Sie beim Besorgen und Verwenden einer Kinder-Sonnencreme beachten?

- Für Babys und Kinder ist ein hoher Lichtschutzfaktor mindestens 30, besser 50 oder 50+ geeignet.

- Die Schutzfilter sollten vor UVB- und UVA-Strahlen schützen.

- Egal, ob mineralische oder chemische UV-Filter eine Sonnencreme enthält, sie müssen unbedenklich für die Gesundheit sein.

- Entzündungshemmende Substanzen wie Aloe Vera oder Panthenol sind nicht schädlich, aber sie könnten eine Rötung der Haut verhindern und somit zum Eindruck führen, 
dass die Haut länger geschützt sei, als es tatsächlich der Fall ist.

- Sonnencremes sollten dermatologisch geprüft sein und die Rezeptur ohne Mikroplastik. 

- Auch bei wasserfesten Sonnencremes: häufig ist der Sonnenschutz nach dem Baden nur noch 50% vorhanden. Deshalb sollten Kinder nach dem Baden und Abtrocknen 
nachgecremt werden.

https://utopia.de/ratgeber/aloe-vera-gel-so-wirkt-der-saft-der-wunderpflanze/
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Sonnenschutz II - Welche Cremes werden vom Ökotest (Juni 2022) empfohlen?

• Konventionelle Kosmetik:

- PAEDIPROTECT Sonnenspray LSF 50+, parfümfrei, 150 ml (erhältlich 
z.B. bei DM)

- Sundance Kids Sensitiv Sonnenmilch 50+ (erhältlich bei DM)

- Babylove Sonnenspray Sensitive 50+(erhältlich bei DM)

- Babydream Extra Sensitives Sonnenspray 50+ (erhältlich bei Rossmann)

- Ladival Für Kinder Sonnenschutz Milch 50+ (erhältlich z.B. in der 
Apotheke)

- Avène Kinder-Sonnenspray SPF 50+ (erhältlich z.B. in der Apotheke)

- Hipp Babysanft Sonnenmilch Ultra Sensitiv 50+ (erhältlich in 
unterschiedlichen Drogerien)

• Zertifizierte Naturkosmetik-Cremes:

- Alverde Kids Sensitiv Sonnenbalsam 50 (erhältlich bei DM)

- Lavera Kids Sensitiv Sonnenlotion 50 (erhältlich in unterschiedlichen 
Bioläden)

https://www.dm.de/search?query=PAEDIPROTECT&searchType=product&brandName=PAEDIPROTECT
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Rezept des Monats: Overnight Oats

• Wie der Name schon sagt, über Nacht in Milch oder Joghurt 
eingeweichte Hafer- oder Getreideflocken. Geschmacklich 
ähnlich wie kaltes Porridge oder Frischkornmüsli.

• Overnight Oats können mit unterschiedlichen Zutaten variiert 
werden. Verschiedene Flocken werden mit Joghurt, Saft, Milch, 
Hafermilch über Nacht eingeweicht, quellen aus und können mit 
verschiedenen Früchten, Beeren, Trockenfrüchten, Nüssen, 
Mandeln sowie Gewürzen z.B. Zimt zubereitet werden.                                                                          
Nach Geschmack kann mit Agavendicksaft, Apfelsüße, 
Ahornsirup etwas gesüßt werden.

• Tolles Frühstück mit wenig Aufwand, gut vorzubereiten, sehr 
lecker!



12

Nachhaltigkeitskonzept weiterentwickeln: 

• Wie Sie wissen ist unsere Krippe in ein konsequentes Nachhaltigkeitskonzept unseres Trägers eingebunden.

• Um alle Einrichtungen des Kinderschutz e.V. Schritt für Schritt nachhaltig zu gestalten, wollen wir uns endgültig

• vom Einsatz von Plastiktüten verabschieden. Deshalb steht die Anschaffung von sogenannten WETBags an,

• das sind wasser- und geruchsdichte Stofftaschen, in die wir nasse oder sehr schmutzige Kleidung verpacken

• und Ihnen zum Waschen mit nach Hause geben können. Diese Taschen können regelmäßig gewaschen

• werden und sollten immer wieder in die Einrichtung zurückgebracht werden, damit wir sie für Ihr Kind nutzen

• können.

• Da die Anschaffung mit Kosten verbunden ist werden wir von allen Eltern einen einmaligen Beitrag von 6,60 €

• erheben. Die WETBag gehört dann Ihnen und Sie können diese nach der Krippenzeit Ihres Kindes

• selbstverständlich für den Eigenbedarf mitnehmen!
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Termine

1. 05.09.2022 Klausurtag – Einrichtung ist geschlossen

2. 12.09.2022 Start der ersten, neuen Kinder

3. 15.09.2022 pädagogischer Elternabend mit Referentin, zum Thema: Entwicklungsschritte von 
Kindern und liebevolle, angemessene und konsequente Grenzsetzung in unterschiedlichen 
Alltagssituationen

4. 17.09.2022 Kuchenbasar im Rahmen der Hofflohmärkte auf der Schwanthalerhöhe, von 11-16 Uhr

5. 31.10.2022 Brückentag – Einrichtung ist geschlossen

6. 24.+25.11.2022 Klausurtage – Einrichtung ist geschlossen


