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Vorwort
Liebe FreiRaum-Eltern,

Der Februar war kunterbunt und startete mit einem rauschenden Faschingsfest. Bei Musik und Tanz wurde ausgelassen gefeiert ☺. 

Außerdem haben viele Aktivitäten zu den Projektthemen in den Gruppen stattgefunden. Auch der März ist wie im Flug vergangen und 

wir konnten schon die ersten Frühlingsmomente im Kindergarten genießen.  Jetzt ist der Osterhase nicht mehr fern und wir bereiten

fleißig unser Osterfest vor. Wie sie schon merken ist wiedermal einiges los im FreiRaum und nun wünschen wir Ihnen 

viel Spaß beim lesen der neusten Ausgabe!

Herzliche Grüße

Isabella von Sazenhofen  & das FreiRaum - Team
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Wichtige Termine

April

- 06.04.2023 Osterfest (nur für die Kinder)

- 07.04 – 10.04.2023 Kindergarten geschlossen 
(Osterfeiertage)

Mai

- 02.05.2023 Kindergarten geschlossen 
(Klausurtag)

- 04.05.2023 Elternbeiratssitzung 
(Elternbeirat + Leitungsteam)
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Die Forscher Bande
K-Ropes

Hier geht’s drunter und drüber und auch mittendurch…
Die Forscher Bande hat sich in der Turnhalle mit unseren neuen 
Bewegungsspiel K-Ropes vertraut gemacht und viele neue Übungen 
zur Körperwahrnehmung, Kräftigung, Koordination, Ausdauer, 
Kognition, sowie Kreativität ausprobiert.

„Kinder bewegen sich aus ganz unterschiedlichen Gründen. Sie 
strahlen Lebensfreude aus, sind neugierig, probieren sich aus. 

Bewegung gehört zur Entwicklung von Kindern dazu. Nur indem sie 

sich bewegen, finden sie heraus, zu was ihr Körper in der Lage ist und 

können Grenzen ausloten. Mit dem K-Ropes können Kinder 

unterschiedlichste Wahrnehmungserfahrungen erleben, aber auch in 

den Bereichen Toleranz und dem Verhalten anderen gegenüber gibt es 

viel zu erfahren!“
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1.Spagettisalat: 

Zur Einführung haben wir alle Seile, wild durcheinander in die Mitte 
gelegt und jedes Kind hatte die Aufgabe sich ein Ende eines Seils zu 
schnappen und eine „Spagetti“ mit viel Kraft heraus zu ziehen.

2. Sensomotorik (Balancieren)

Die nächste Aufgabe bestand darin, die Seile flach auf den Boden zu 
legen (gerade, gewellt, kurvig) und auf dem Seil zu balancieren.
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3. Körperwahrnehmung 

Die Kinder haben sich gegenseitig mit dem Seil eingewickelt und da 
so ein Seil ganz schön schwer sein kann, konnten die Kinder das 
Gewicht an ihrem Körper sehr gut wahrnehmen und auch lernen es 
aushalten zu können.

4. Kraft und Rhythmus

Jedes Kind bekommt zwei Enden eines Seils und darf mit Kraft einen 
Rhythmus auf den Boden schlagen.
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5. Motorik und Kräftigung

Die Kinder hatten die Aufgabe sich entlang des Seils (am Boden 
sitzend) in die Mitte des Spielfeldes zu ziehen.

Bei einer weiteren Übung ging es darum mit dem Seil eine Schnecke 
zu legen, sich auf die Mitte zu setzen und sich von einem anderen 
Kind durch den Raum ziehen zu lassen 

6. Koordination und Ausdauer

Mit den Seilen legen wir einen großen Sprungkreis, springen über die 
Seile drüber oder krabbeln unten drunter durch.
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Rückblick der Memfido Gruppe

Einmal um die Welt

Im Rahmen unseres Projektes „Einmal um die Welt“ wurde diesen Monat 
im Morgenkreis Sonnenuntergänge angeschaut und darüber gesprochen, 

weshalb der Himmel und das Meer jedes Mal anders ausschaut. Wir 

haben aus diesen Naturphänomenen ein Malangebot gemacht und jedes 

Kind hat seinen eigenen Sonnenuntergang kreiert. Des Weiteren wurde 

an unser Projekt angeknüpft in dem wir Südamerika und deren Länder im 

Morgenkreis besprochen haben. Wir haben uns mit deren Traditionen 

und Trachten beschäftigt und ein Mitarbeiter hat einen Poncho getragen, 

den wir uns genauer anschauen durften.
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Rückblick der Memfido Gruppe
Indien – Dschungelbuch

Wir haben das „Dschungelbuch“ im Morgenkreis gezeigt und ein Gespräch 
zur Förderung der Sprache und der Wortschatzbereicherung geführt. Dabei 

haben wir uns gefragt - „Wo hat der Mogli gelebt? In welchem Land? Auf 
welchem Kontinent liegt Indien?“ Anschließend haben wir die Geschichte 
über Mogli gelesen und uns nochmals ausgetauscht. „Welche Tiere Leben in 
der indischen Natur?“ Danach haben wir unserer Kreativität und Fantasie 
freien Lauf gelassen und Bilder von Indien gemalt, so wie wir es uns gerade 

vorstellen. (-> Förderung der Feinmotorik )

Zu unserer positiven Überraschung fanden wir mit Bildern aus Reiseführern 

u.a. einige Gemeinsamkeiten. 

Zusätzlich haben wir zum Thema Indien Biryani mit Naan Brot traditionell am 

Boden sitzend mit den Händen gegessen. – Die Kinder hatten eine mords

Gaudi ☺!

Des Weiteren haben wir mit den Kindern die traditionelle indische 

Kopfbedeckung, den Turban aus Pappe gebastelt und festlich verziert. Durch 

dieses Angebot, bekommen die Kinder die Möglichkeit spielerisch die 

indische Kultur näher kennenzulernen.
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Rückblick der Memfido Gruppe

Unsere Gruppe wurde anlässlich unseres Faschingsfestes festlich dekoriert, 

wir haben unser Faschingsfest mit einem großen Faschingsfrühstück 

begonnen, anschließend gab es Spiele in der Turnhalle und 

Kinderschminken in der Forta Animo Gruppe. 

Fasching
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Memfido

Vorschule

In der Vorschule wurde unter anderem diesen Monat ein 

Projekt gestartet, in dem die Kinder über ihre Gefühle 

gesprochen haben und diese deuteten. 

Im Sinne eines Bewegungsangebotes haben die Kinder, Tiere, 

Speisen und Länder den Kontinenten in der Turnhalle (deren 

Ecken) spielerisch eingeteilt. 
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Rückblick von der Forta Animo Gruppe

Im Februar haben wir viele Geburtstage gefeiert. Insgesamt 

hatten wir 6 Geburtstagskinder 😊. Es gab viel Kuchen, Musik 

und Spiele. Bei uns in der Forta Animo Gruppe ist der Februar der 

Monat mit den meisten Geburtstagen. 
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Forta Animo

Da wir gerade beim Thema Feiern sind machen wir mit 

Fasching weiter!!! Wir haben alles schön bunt dekoriert und 

uns für Fasching vorbereitet. Am Dienstag hatten wir Feen, 

Superhelden, Hexen, Magier, Ritter, Dinos, Einhörner, 

Polizisten, uvm bei uns. 

Unser Tag sah so aus: 

In der Früh: leckeres Frühstück mit Brezen, verschiedenen 

Aufstrichen und Krapfen 

Nach der Stärkung: Spiele in der Turnhalle  und im Garten, 

Schminkstation in der Forta Animo Gruppe und Kinderdisco.

Mittags: Hatten wir Burger mit Pommes und Salat, was den 

Kindern viel Freude bereitet hat.
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Forta Animo

Fleißige Heinzelmännchen, haben diesen Monat, die Gruppe umgestellt, nun hat 

alles einen neuen Platz und die Gruppe wirkt offener und erneuert.

Unser Buch des Monats: Familie Maus macht Frühstück und apropos Frühstück , 

wir hatten am letzten Freitag des Monats ein gemeinsames Frühstück, in einer 

entspannten, gemütlichen Atmosphäre, die uns allen gut gefällt.
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Forta Animo

Im Morgenkreis haben wir eine spannende  Klanggeschichte 

gehört, die den Titel Dschungelwanderung trägt und von den 

Kindern musikalisch begleitet wurde. Die Kinder haben zu den 

Klängen der Natur, ihre Instrumente gespielt (z.B. Rassel, 

Trommel…)

Leider hat unsere Praktikantin Valentina das Ende ihres 

Praktikums erreicht, dafür haben die Kinder extra ein 

umgewandeltes „ Ciao Bella“ gelernt und performt.
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Kunstbilder mit selbstgemachten Bilderrahmen

Pädagogische Ziele: Warum ist Kunst für Kinder so wichtig? 

Kunst mit Kindern regt verschiedene Bereiche im Gehirn an und 

das hat zu Folge, dass unsere Kinder sich besser entwickeln. 

Kinder lernen sich mit Kunst auszudrücken und Neues zu 

erschaffen.

Wir haben uns gezielt für Naturbilder entschieden die 

verschiedene Blumenarten beinhalten.

➔ Unsere fertige Arbeit hängt vor unserer Gruppe. Dort haben wir eine Art Galerie konstruiert. 
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Der Frühling kommt langsam in die Forta Animo Gruppe, wir 

haben Blumen und Bienen gebastelt. 

-Für die Blumen haben wir buntes Papier gebraucht, wir haben 

ein Kreis gebastelt und geschnitten und viele bunte Streifen. 

Die Streifen haben wir dann gefaltet und zusammengeklebt 

und dann auf den Kreis geklebt. 

Wir sollten uns gut konzentrieren, es war nicht so leicht! 

Unsere Hände waren auch am Ende sehr klebrig!
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-Für die Bienen haben wir gelb, schwarz und hellblaues Papier 

gebraucht. Wir haben erstmal zwei Herzen geschnitten, eine in 

schwarz und eine in Gelb. Dadurch ist der Körper unsere Biene 

entstanden 😊. 

Dann haben wir in hellblau die Flügel gemacht. 

Mit schwarz und gelb haben wir auch den Kopf und die Fühler 

gebastelt. 

Die Blumen und Die Bienen zu basteln hat unsere 

Konzentration gefördert, unsere Feinmotorik und unsere 

Kreativität. 



21

Rezept des Monats aus der Küche

Schwedische Haferkekse 
Vegan

Zutaten:

225g Haferflocken, kernige

50g Kokosflocken

160g Rohrohrzucker

80g Dinkelvollkornmehl

Vanille

8g Backpulver

60g Apfelmus

180g Pflanzenmargarine 

Zubereitung:

1. Haferflocken, Zucker, Mehl, Backpulver, Vanille in einer Schüssel vermischen

2.    das Apfelmus und die Margarine hinzugeben und zu einem Teig verkneten

3. aus dem Teig Kugeln formen, auf einem mit Backpapier ausgelegtem Backblech flach drücken 

3. ca. 12 Minuten bei 170° backen
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Wir suchen Verstärkung!
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Erzieher*in oder Kindheitspädagog*in gesucht!

Wir bieten:

• Attraktive Vergütung entsprechend TVöD SuE 8a, 
Münchenzulage und Arbeitsmarktzulage

• Zusatzleistungen, wie betriebliche Altersvorsorge, 
vermögenswirksame Leistungen, Leistungsentgelt im Juni 
und eine Jahressonderzahlung im November

• 30 Urlaubstage sowie 2 Gesundheitstage jährlich

• 10 Teamsupervisionen jährlich, interne sowie externe 
Fortbildungen, eine qualifizierte Fachberatung, 5 
Konzeptions- und Teamweiterbildungstage

• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit individuellen 
Angeboten in jeder Einrichtung

• Ein gelebtes Nachhaltigkeitsleitbild und Unterstützung 
durch die interne Nachhaltigkeitsbeauftragte

• Bereichsveranstaltungen und regelmäßiger Austausch

www.kinderschutz-kita.de/jobportal

https://www.kinderschutz.de/Angebote/Kindertageseinrichtungen2/Ueber-unsere-Kitas2
http://www.kinderschutz-kita.de/jobportal
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Kinderpfleger*in oder päd. Ergänzungskraft gesucht!

Wir bieten:

• Attraktive Vergütung entsprechend TVöD SuE S4, 
Münchenzulage und Arbeitsmarktzulage

• Zusatzleistungen, wie betriebliche Altersvorsorge, 
vermögenswirksame Leistungen, Leistungsentgelt im 
Juni und eine Jahressonderzahlung im November

• 30 Urlaubstage sowie 2 Gesundheitstage jährlich

• 10 Teamsupervisionen jährlich, interne sowie externe 
Fortbildungen, eine qualifizierte Fachberatung, 
5 Konzeptions- und Teamweiterbildungstage

• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit 
individuellen Angeboten in jeder Einrichtung

• Ein gelebtes Nachhaltigkeitsleitbild und Unterstützung 
durch die interne Nachhaltigkeitsbeauftragte

• Bereichsveranstaltungen und regelmäßiger Austausch

www.kinderschutz-kita.de/jobportal

https://www.kinderschutz.de/Angebote/Kindertageseinrichtungen2/Ueber-unsere-Kitas2
http://www.kinderschutz-kita.de/jobportal
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Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN

Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein 
überkonfessioneller und parteipolitisch ungebundener 
Träger der Kinder- und Jugendhilfe, Betreuungs- und 
Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 12 
Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe 
umfassen die ambulante Erziehungshilfe, Beratung 
bei sexuellem Missbrauch, Migrationsangebote, 
soziale Arbeit an Schulen, Stadtteilangebote, 
stationäre Erziehungsangebote und betreute 
Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir 
regelmäßig nach Verstärkung! Informieren Sie 
sich jetzt und werden Sie Teil unseres Teams.

www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs

