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Vorwort

Liebe FreiRaum-Eltern,

Das Kindergartenjahr neigt sich dem Ende zu, aber nichts desto trotz 

haben unsere FreiRaum Kinder noch viel erleb und wir wünschen 

Ihnen nun ganz viel Spaß beim Lesen der Juli – Augustausgabe ☺!

Herzliche Grüße

Isabella von Sazenhofen  & das FreiRaum - Team
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August

11.08.2023 Der Kindergarten schließt um 14 

Uhr!

14.08. – 04.09.2023 Sommerschließung + Teamtag

September

05.09.2023 Start Bildungsjahr 2023/2024

08.09.2023 Elternbeiratsabschlusssitzung                       

(Elternbeirat + Leitungsteam)

29.09.2023 Kindergarten schließt um 14 Uhr wegen 

Nachhaltigkeitsprämie

Wichtige Termine
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Payas Interview 1. Was hast du am liebsten im FreiRaum gespielt?

E.: Am liebsten habe ich mit meinen 

Freunden gespielt und mein 

Lieblingsspiel war Bingo Bingo(ein 

Bingo mit Vögeln ☺)

S.: Bällebad, Schaukel und 

am Frisiertisch Frisuren 

machen, das waren meine 

Lieblingsspiele.

A.: Am liebsten habe ich 

im Garten gespielt.

J.: Ich hab am liebsten 

mit dem Lego und mit 

dem Kapplersteinen

gespielt.

M.: In der Turnhalle und 

im Garten Käfer suchen, 

pflegen und in der Gruppe 

malen und basteln.

Y.: Lego und früher 

gern auf dem Schiff.

A.: Alles!

In den letzten zwei Wochen war Paya 

unterwegs und hat die großen Kinder die in 

die Schule gehen wichtige Dinge gefragt ☺
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2. Was war dein Lieblingsort im FreiRaum?

S.: Kopfüber an der 

Sprossenwand in der 

Turnhalle.

A.: Unter dem Schiff 

in der Memfido 

Gruppe

A.: Auf dem Schiff in der 

Memfido Gruppe.

E.: Die Memfido Gruppe und die 

Turnhalle.

J.: Die Turnhalle, die 

Sprossenwand und das 

Bällebad.

M.: Die Memfido Gruppe, 

die Turnhalle und der 

Garten.

Y.: In der Turnhalle im 

Bällebad.

L.: In der 

Turnhalle, am 

klettern an der 

Sprossenwand.
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3. Was war dein Lieblingsessen im FreiRaum?

M.: Hotdogs, Spaghetti mit 

Tunfischsauce oder 

Tomatensauce, Tortellini mit 

Käsesauce, Eis, Trinkkakao 

und das gemeinsame 
Frühstück

E.: Semmelknödel mit 

Champignonsauce, Eis

A.: Hotdogs

S.: Semmelknödel mit 

Schwammerlsauce

Y.: Spaghetti 

Bolognese J.: Hotdogs, Spinat und 

gut gewürztes Essen.

L.: Nudeln mit 

Parmesan

A.: Semmelknödel mit 

Champignonsauce, 

Schnitzel
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4. Was war dein Bestes/Lustigstes 

Erlebnis im FreiRaum?

S.: Das Abschiedsfest –

einfach alles war so toll!

L.: Eisessen mit 

der Memfido 

Gruppe am 

Wienerplatz.

E.: Das Abschiedsfest mit dem 

Kino, der Sternendisco und dem 

leckeren Essen.

A.: Alles und das ich mit 

vielen Sachen und den 

Kindern spielen durfte.

J.: Die Abschiedsfeier mit 

der Wasserstaffel, dem 

Pumuckelkino und der 

Sternendisco

Y.: Mit meinem Freund in der 

Ruhephase quatsch machen, als 

ich gesagt habe wir sind doch 

leiser als leise. Das war richtig 

lustig.

M.: Das aufpumpen vom 

Regenbogen, das 

Abschiedsfest, das 

Sommerfest mit den Ländern 

und mit meinen Freunden 
spielen.

A.: Das Abschiedsfest mit 

Hotdogs, Eis und 

Pumuckelkino.
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Rückblick aus der Memfido Gruppe

Zum Juli haben wir uns von unserer geschätzten Aleks verabschiedet. Im Morgenkreis 

überreichten wir ihr schöne Abschiedsgeschenke und Blumen. Anschließend haben wir einen 

Ausflug auf den Spielplatz am Wiener Platz gemacht, an dem wir uns ordentlich austobten 

und anschließend von Aleks mit Eis verwöhnt wurden. Mhhhm – Lecker!

In unserer Bibliothek im Eingangsbereich haben wir einen neuen 

Rückzugsort geschaffen. Im beruhigenden Stil einer Höhle lesen die 

Kinder gerne im Kerzenlicht unter dem Tisch, der mit Decken bedeckt 

ist. Dabei können sie diesen Ort auch für Entspannung, oder auch 

ruhige Unterhaltungen mit ihren Freunden nutzen. Die Entstehung 
dieser neuen Ruhe Oase ist auf die sich verändernden Bedürfnisse 

der Kinder zurückzuführen, auf die wir pädagogischen Fachkräfte 

versuchen einzugehen und ihnen andere Möglichkeiten anbieten, 

damit sie ihren Kindergartenalltag bestens meistern können.
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In der Turnhalle haben wir diesen Monat mit aller uns zustehenden 

Kreativität provisorisch einen Basketballkorb aufgehängt. Zusammen 

übten wir vorerst das Tippen mit dem Ball, wobei wir schnell die 

Regeln und Hürden dieses Spiels kennenlernten und begeistert in 

richtige kleine Turniere übergingen. Dabei wurden wir großartig von 

den übrigen Kindern angefeuert, die lieber von etwas Entfernung 

mitfiebern wollten, um sich erstmal ein Bild von diesem Sport zu 

machen. Bei guten Wetter bauten wir uns im Garten kleine Körbe, um 

auch dort die Lust der Kinder auf Basketball zu stillen. 
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„Ich bin ich und Du bist Du, wenn ich rede, hörst Du zu. Wenn Du 

sprichst, dann bin ich still, weil ich Dich verstehen will.“ – Wir lernen 

Reime, lesen weitere Bücher der „Little People, Big Dreams“ – Reihe 

wie über David Bowie, in dem er sich als er klein war traute anders zu 

tun und große Träume zu haben. Es wird mit den Kindern kindgerecht 
und entwicklungsgemäß über Diversität und Vielfalt gesprochen. Durch 

diese wundervolle Lebensgeschichte haben die Kinder die Möglichkeit 

kritisch nachzudenken und werden gegenüber Vorurteilen 

sensibilisiert. Außerdem setzen sich die Kinder mit dem Begriff 

Diskriminierung auseinander. Nachdem die Kinder ins Gespräch 
gekommen sind, bekommen sie die Aufgabe ein Portrait von sich zu 

malen, wie sie selber sein wollen. 



13

Zum Ende des Kita-Jahres haben wir 

einen Ausflug in den Ostpark gemacht. 

Dabei haben wir vorerst gemeinsam im 

Biergarten idyllisch am See unsere 

Brotzeit gemacht und sind 
anschließend auf den großen 

Spielplatz gegangen. Die Kinder 

konnten im Hochseilgarten ihr 

kletterisches Talent beweisen, sind die 

großen Rutschen energisch 
hinuntergeflitzt, oder haben sich 

gemeinsam im Rollenspiel auf den 

Spielplatz ausgelebt. 
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Am letzten Freitag haben wir uns mit dem Vorschulkinderabschiedsfest 

schließlich gebührend mit einer großen Party von unseren großen 

Kindern verabschiedet. Die Tische waren festlich gedeckt und zu 

beginn haben wir erstmal mit unseren Fruchtsäften angestoßen. Es 

gab Hotdogs, Obst und so einiges an Süßem zu „Pumuckl geht in die 

Schule“, welchen wir uns auf dem Beamer in der Turnhalle angeschaut 

haben. Außerdem ist unser großer Wasserstaffellauf nicht zu 

vergessen, in dem die Kinder gegen die Erwachsenen angetreten sind 

und uns ordentlich ins Schwitzen gebracht haben 😊
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Rückblick von der Forta Animo Gruppe

In diesem Monat ist ganzschön viel passiert.

-Wir hatten das „Schultüten basteln“ mit unseren Großen 

-Es folgte der große Ausflug zum Ostpark zusammen mit der Memfido 

und den Büro

-Wir haben die neuen Eltern begrüßt, von den Kindern, die ab 

September kommen, mit einem Elternabend begrüßt
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-Und Ende des Monats feierten wir den Abschied unserer Großen. Es gab ein Festmahl, Musik, 

Spiele, einen Film (Pumuckl kommt in die Schule ), ein Abschiedsgeschenk als Andenken und um 

das ganze schön abzurunden, eine Tanzparty mit Partylicht. 

Wir hatten alle sehr viel Spaß zusammen und könnten uns einen 

besseren Abschied nicht vorstellen!
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Rezept des Monats aus dem Kinderschutz

Haferkekse mit Blaubeeren Zutaten für ca. 25 Stück:

350g Haferflocken, zart 

4 Bananen

1 Apfel 

½ TL Zimt

150g Heidelbeeren

Zubereitung:

Die Bananen mit der Gabel fein zerdrücken, Apfel waschen und 

fein reiben.

Haferflocken, Bananen-Püree, Apfel, Zimt und Blaubeeren gut 

vermengen. 

Kekse in gewünschter Größe formen, auf ein mit Backpapier 

belegtes Blech geben, 

bei 170° ca. 15 Minuten backen.



Rezept des Monats aus der Küche
Hibiskussirup

Zutaten:

- ca. 150g getrocknete Hibiskusblüten

- 3 Zitronen

- ca. 15 Stängel Nana Minze

- ca. 500g Zucker (davon auch etwas Vanillezucker)

Zubereitung:

- Hibiskus gut waschen

- Zitronen in Scheiben schneiden

- Minze und Zitrone zu den Hibiskusblüten hinzufügen

- 2 Liter heiße Wasser über alle Zutaten geben und alles mindestens 30 Minuten ziehen 

lassen

- Nachdem der Sud gut abgekühlt ist, die Zitronen und die Blüten gut ausdrücken und 

alles durch ein Sieb abgießen



- Die ausgedrückten Zutaten können nochmal mit 1-2 Liter verdünnt 

werden und ein zweites Mal durch das Sieb abgeseilt werden

- 500g Zucker (gemischt mit Vanillezucker) hinzufügen und alles gut 

umrühren, bis sich der Zucker vollständig auflöst

(Alternativ kann auch Honig genommen werden und auch weniger 

Zucker je nach Geschmack)

- den Sirup in große Glasflaschen füllen und mit einem Schraubverschluss 

verschließen

(Gut gekühlt und fest verschlossen, hält sich der Sirup über mehrere 

Wochen – Monate)

- Der Sirup kann nach Belieben mit Wasser verdünnte werden (Vorschlag 

1:10) und mit Eiswürfeln serviert werden

Viel Spaß beim ausprobieren ☺!
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kinderschutz.de

Wir suchen Verstärkung!
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Erzieher*in oder Kindheitspädagog*in gesucht!

Wir bieten:

• Attraktive Vergütung entsprechend TVöD SuE 8a, Münchenzulage und 
Arbeitsmarktzulage

• Zusatzleistungen, wie betriebliche Altersvorsorge, 
vermögenswirksame Leistungen, Leistungsentgelt im Juni und eine 
Jahressonderzahlung im November

• 30 Urlaubstage sowie 1 Gesundheitstage und 2 Regenerationstage 
jährlich

• 10 Teamsupervisionen jährlich, interne sowie externe Fortbildungen, 
eine qualifizierte Fachberatung, 5 Konzeptions- und 
Teamweiterbildungstage

• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit individuellen Angeboten in 
jeder Einrichtung

• Ein gelebtes Nachhaltigkeitsleitbild und Unterstützung durch die 
interne Nachhaltigkeitsbeauftragte

• Bereichsveranstaltungen und regelmäßiger Austausch

www.kinderschutz-kita.de/jobportal

https://www.kinderschutz.de/Angebote/Kindertageseinrichtungen2/Ueber-unsere-Kitas2
http://www.kinderschutz-kita.de/jobportal
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Kinderpfleger*in oder päd. Ergänzungskraft gesucht!

Wir bieten:

• Attraktive Vergütung entsprechend TVöD SuE S4, Münchenzulage
und Arbeitsmarktzulage

• Zusatzleistungen, wie betriebliche Altersvorsorge, 
vermögenswirksame Leistungen, Leistungsentgelt im Juni und eine 
Jahressonderzahlung im November

• 30 Urlaubstage sowie 1 Gesundheitstage und 2 Regenerationstage 
jährlich

• 10 Teamsupervisionen jährlich, interne sowie externe 
Fortbildungen, eine qualifizierte Fachberatung, 
5 Konzeptions- und Teamweiterbildungstage

• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit individuellen Angeboten 
in jeder Einrichtung

• Ein gelebtes Nachhaltigkeitsleitbild und Unterstützung durch die 
interne Nachhaltigkeitsbeauftragte

• Bereichsveranstaltungen und regelmäßiger Austausch

www.kinderschutz-kita.de/jobportal

https://www.kinderschutz.de/Angebote/Kindertageseinrichtungen2/Ueber-unsere-Kitas2
http://www.kinderschutz-kita.de/jobportal
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Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN

Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein überkonfessioneller und 
parteipolitisch ungebundener Träger der Kinder- und Jugendhilfe, 
Betreuungs- und Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe umfassen die 
ambulante Erziehungshilfe, Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, Stadtteilangebote, 
stationäre Erziehungsangebote und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir regelmäßig nach 
Verstärkung! Informieren Sie sich jetzt und werden Sie Teil 
unseres Teams.

www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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