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Vorwort

Liebe FreiRaum-Eltern,

Die Zeit verfliegt und nun ist auch schon wieder der 

erste Monat von 2024 vergangen. Der Dezember war 

voller festlicher Momente, die wir alle sehr genossen 
haben. Im Januar mussten sich alle erst einmal 

wieder an den Gruppenalltag gewöhnen und danach 

haben auch schon die Vorbereitungen für das nächste 

Fest gestartet ☺. Genaueres finden Sie nun in 

unserer neusten Dezember23/Januar24 Ausgabe und 
wir wünschen Ihnen ganz viel Spaß beim lesen.

Herzliche Grüße

Isabella von Sazenhofen  & das FreiRaum - Team



5

Februar

13.02.2024 Faschingsparty für die Kinder

19.02.2024 Klausurtag –

Der Kindergarten hat geschlossen

26.02.2024 2. Elternbeiratssitzung (Elternbeirat + 

Leitungsteam)

März
28.03.2024 Osterfest (nur für die Kinder)

April

16.04.2024 Gruppenelternabend

Wichtige Termine
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Rückblick aus der Memfido Gruppe Dezember 23/ Januar 24

Im Dezember haben wir einen nachhaltigen Weihnachtsbaum mit den 

Kindern geschaffen. Dafür haben wir einen Ausflug in den Wald 

gemacht. Wir haben die Natur in der Großhesselohe erkundet, sind 

durch den Wald gestapft und haben allerhand Materialien für unseren 

Weihnachtsbaum gesammelt. Dabei haben wir Stöcke, Flaschen uvm. 
gesammelt und so die Natur zudem von Müll befreit.

Anschließend haben wir mit handwerklichem Geschick gesägt, gebohrt 

und gemalt und diesen wundervollen Baum geschaffen:



7

Ab diesem Monat haben wir die Ruhephase den 

Bedürfnissen der Kinder besser angepasst. Dafür 

haben wir eine Kinderkonferenz abgehalten und 

Ideen gesammelt, wie wir diese Zeit möglichst 

angenehm gestalten können. Ab jetzt wird der Fokus 

vermehrt auf Stille Beschäftigung wie Malen, Basteln, 

Perlen stecken o. ä. gesetzt.

Ruhephase:

Malen

Holzperlen 

stecken

Basteln

Geschichten 

lesen

Fädeln
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In der kalten Jahreszeit haben wir täglich unseren 

Adventskalender geöffnet, Schneeflocken gebastelt, 

Plätzchen gestanzt und gebacken und 

Schneemänner gebaut. Es gab einen kleinen 

Weihnachtsmarkt draußen im Garten, bei dem 

warmer Kinderpunsch und selbstgemachte 

Plätzchen verteilt wurden.
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Vorschule:

Mit der Vorschule haben wir im Januar 

Verkehrserziehung mit den Kindern 

durchgenommen. Dabei haben wir einige 

Regeln im Straßenverkehr gelernt, 

anschließend sind wir auf den Hypospielplatz 

gegangen.
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Rückblick von der Forta Animo Gruppe

Dezember:

Im Dezember hatten wir die Nikolausdampfzugfahrt, bei der die Kinder 

Lebkuchen vom Nikolaus bekamen und seine Bekanntschaft machen 

durften. Dabei hatten wir eine entspannte Zugfahrt durch München. 

In diesem Monat fanden unsere letzten Elterngespräche statt. Wir 

haben unseren nachhaltigen Weihnachtsbaum für die Einrichtung 

kreiert, für den wir bei einem Waldausflug Materialien sammelten. Wir 

haben Weihnachtsdekoration aus alten Papierresten gebastelt und 

Plätzchen gebacken.
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Der Wichtel hat uns besucht und ist diesen wunderschönen 

Weihnachtsmonat bei uns eingezogen. Wie jedes Jahr davor, hat er 

Geschichten hinterlassen und jede Menge lustige Sachen gemacht. 

Mal hat er etwas umgeworfen, mal hat er beim Schokolade essen 

unsere Gruppe vollgekrümelt. Unseren Adventskalender hat der 

Wichtel mit vielen tollen Überraschungen gefüllt. Wir hatten viel Spaß 

mit ihm!

Zum Ende des Monats hatten wir eine Weihnachtsfeier, wo Eltern und 

Kinder verschiedenen weihnachtlichen Aktivitäten nachgehen konnten. 
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Januar:

Willkommen ins neue Jahr! Nach 2 Wochen Schließung 

öffnen wir wieder unseren liebenswerten Kindergarten. 

Gleich zu Beginn des Jahres haben wir unseren 

Raketenspielplatz besucht. Zudem haben wir diesen 

Monat bereits angefangen Faschingsdekorationen zu 

basteln und haben unsere Gruppe mit Clowns, Masken 

und weiterem geschmückt. 
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Zum diesjährigen Tag der offenen Türe 

kamen viele tolle Familien zu Besuch, die 

nach einem Kindergartenplatz für nächstes 

Kindergartenjahr suchen. Wir freuen uns 

auf die neuen Kinder!
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Rezept des Monats Dezember aus der Küche

Zutaten:

- Bio – Naturjoghurt (3,8%)

- Gefrorene Bio –Heidelbeeren

- Etwas Zitronensaft

- Etwas Zucker

Zubereitung:

Den Naturjoghurt in ein schönes Glas füllen. 

Anschließend die gefrorenen Heidelbeeren mit etwas Zitronensaft und wenig Zucker 

vermischen. Die Mischung mit dem Pürierstab zu einer schaumigen Soße mixen.

Einen Esslöffel davon auf den Joghurt geben und mit einer Reiswaffel garnieren.

Diesen Joghurt mögen wir im Kindergarten gerne zur Brotzeit

Viel Spaß beim Nachmachen ☺

Bio – Naturjoghurt mit Heidelbeersoße und Reiswaffeln
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Rezept des Monats Januar aus der Küche
Pizzastangerl

Zutaten für den Teig:

150 g Dinkelmehl

70 ml warmes Wasser

½ Würfel frische Hefe

1 TL Olivenöl

1 Prise Salz

1 TL getrockneter Oregano

Zutaten für die Soße:

100g passierte Tomaten

1 TL getrockneter Basilikum

¼ Zwiebel

¼ rote Paprika 

1 Zehe Knoblauch

½ TL Salz

100 g geriebener Käse

Zubereitung

Die Hefe im warmen Wasser auflösen. Mehl, Salz, Oregano und Öl dazugeben und zu einem geschmeidigen 

Teig verkneten (der Teig sollte nicht mehr klebrig sein). Anschließend den Teig an einem warmen Ort ca. 30 Minuten gehen lass en.

In der Zwischenzeit alle Zutaten für die Soße in einer hohen Schüssel mit dem Pürierstab mixen. 

Den Pizzateig noch einmal durchkneten und auf der bemehlten Arbeitsfläche ca. 4 mm dick ausrollen. 
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Mit der Pizzasoße bestreichen und mit dem Käse bestreuen.

Jetzt die obere Teighälfte auf die untere Teighälfte klappen. 

Die zusammen geklappte Pizza nun in ca. 2 cm breite Streifen schneiden (von oben nach unten).

Die Streifen zu Spiralen drehen und auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech legen.

Bei 200° Grad Ober/Unterhitze ca. 15 Minuten backen.

Gutes Gelingen ☺
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kinderschutz.de

Wir suchen Verstärkung!
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Erzieher*in oder Kindheitspädagog*in gesucht!

Wir bieten:

• Attraktive Vergütung entsprechend TVöD SuE 8a, Münchenzulage und 
Arbeitsmarktzulage

• Zusatzleistungen, wie betriebliche Altersvorsorge, 
vermögenswirksame Leistungen, Leistungsentgelt im Juni und eine 
Jahressonderzahlung im November

• 30 Urlaubstage sowie 1 Gesundheitstage und 2 Regenerationstage 
jährlich

• 10 Teamsupervisionen jährlich, interne sowie externe Fortbildungen, 
eine qualifizierte Fachberatung, 5 Konzeptions- und 
Teamweiterbildungstage

• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit individuellen Angeboten in 
jeder Einrichtung

• Ein gelebtes Nachhaltigkeitsleitbild und Unterstützung durch die 
interne Nachhaltigkeitsbeauftragte

• Bereichsveranstaltungen und regelmäßiger Austausch

www.kinderschutz-kita.de/jobportal

https://www.kinderschutz.de/Angebote/Kindertageseinrichtungen2/Ueber-unsere-Kitas2
http://www.kinderschutz-kita.de/jobportal


20

Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN

Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein überkonfessioneller und 
parteipolitisch ungebundener Träger der Kinder- und Jugendhilfe, 
Betreuungs- und Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe umfassen die 
ambulante Erziehungshilfe, Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, Stadtteilangebote, 
stationäre Erziehungsangebote und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir regelmäßig nach 
Verstärkung! Informieren Sie sich jetzt und werden Sie Teil 
unseres Teams.

www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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