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Vorwort

Liebe FreiRaum-Eltern,

Der März endete für uns mit dem Osterfest im Kindergarten. Wir hatten

ein tolles Osterfrühstück, Ostereiersuche, Schminkstation und Spiele für

die Kinder. Im März haben wir einiges gemeinsam im FreiRaum erlebt.

Vielen Dank auch für die Unterstützung aus der Elternschaft am Projekt

durch das Vorlesen der Lieblingsbücher Ihrer Familien! Wir wissen jeden

Beitrag sehr zu schätzen und freuen uns Ihnen nun einen kleinen

Einblick zu geben was sich so alles im März bei uns ereignet hat.

Herzliche Grüße

Isabella von Sazenhofen & das FreiRaum - Team
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März

28.03.24 Osterfest (nur für die Kinder)

April

16.04.24 Gruppenelternabend

30.04.24 Elterncafé (bei schönem Wetter ab 15 Uhr 

auf dem Spielplatz)

Mai

10.05.2024 Familienfest (Sommerfest)

21.05.2024 Kindergarten hat geschlossen(Klausurtag)

31.05.2024 Kindergarten hat geschlossen(Brückentag)

Wichtige Termine
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Rückblick aus der Memfido Gruppe

Diesen Monat haben wir bei dem herrlichen Wetter verschiedene

Spielplätze in der Umgebung besucht. Wir sind auf dem Hypospielplatz

herumgerannt oder auf dem Raketenspielplatz die Rakete

hochgeklettert und herunter gerutscht. Die ersten

Frühlingssonnenstrahlen haben wir mit Freunde empfangen😊

Wir haben angefangen Osterhasen und Osternester für

kommenden Ostern zu basteln.

Nun hängen an unseren Fenstern schon wundervolle

Osterhasen, Ostereier und vieles mehr. Mit Khommoon haben

wir zudem leckere Möhren Muffins gebacken und verkostet.

Gespannt warten wir darauf, dass der Osterhase unsere

Osternester befüllt. Nächste Woche ist es bereits so weit. Die

Ostereier werden gemeinsam gefärbt und wir hoffen auf gutes

Wetter, sodass der Osterhase unsere Nester auf dem

Hypospielplatz verstecken kann.
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In der Memfido Gruppe haben wir zwei neue Kinder, eine Kollegin aus 

der Elternzeit, sowie eine Praktikantin diesen Monat mit Freude 

empfangen. Steffi war bereits 2015-2019 in der heutigen Forta Animo 

Gruppe. Nachdem sie 2 Kinder bekam und in Elternzeit ging, ist sie 

nun endlich wieder da. Außerdem ist Larissa, unsere 

Erzieherpraktikantin für 6 Wochen bei uns, um ein 

Kindergartenpraktikum im Sinne ihrer Ausbildung zu absolvieren. 

Larissa ist seit September 2023 in der Kindergrippe Klangfarben des 

Kinderschutzes in der Lehre. 



8

Eine Postkarte mit Delfinen hat uns aus Barcelona erreicht. 

Gemeinsam haben wir uns im Morgenkreis die Karte, die wir von den 2 

Kindern, die uns letzten Monat leider verlassen haben angeschaut und 

darüber gesprochen. - Wir haben uns sehr über eure Post gefreut! Wir 

vermissen euch genauso und freuen uns auf unseren nächsten 

gemeinsamen Zoom Call 😊

Wir haben Post erhalten!

Zu unserem Projekt meine Familie und Ich, haben wir diesen Monat 

Selbstporträts gemalt. Dazu haben wir uns in der Turnhalle vor den 

großen Spiegeln hingesetzt und haben uns selbst gemalt.  Außerdem 

kamen diesen Monat einige freiwillige Eltern in den Kindergarten um 

uns Bücher vorzulesen. Wir hoffen noch mehr Eltern kommen vorbei 

um etwas zu lesen oder um ihre Berufe vorzustellen!
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Portfolio

Passend zum Projektthema Ich und meine Familie, haben wir unsere Portfoliomappen fleißig 

befüllt. Dazu haben wir in Einzelarbeit aber auch in Kleingruppen, einen Steckbrief von uns 

angefertigt, sowie ein Portfolio über unsere Familie gemalt.

In der Ruhephase durften wir in der Turnhalle vor dem großen Spiegel Platz nehmen, uns 

selber genau betrachten und ein Selbstportrait von uns zeichnen. 

Alle Portfolioarbeiten finden wir in unseren Ordnern, können uns diesen zur jeder Zeit 

anschauen, mit den anderen Kindern ins Gespräch kommen und auch unsere Eltern, dürfen 

sich mit uns gemeinsam den eigenen Ordner anschauen.
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Rückblick von der Forta Animo Gruppe

Für den Frühlingsbeginn diesen Monat haben wir verschieden Bastel-

Aktionen durchgeführt. Zum Beispiel haben wir mit Salzteig Ostereier 

ausgestanzt, diese dann trocknen lassen und anschließend farbig 

bemalt. Für die Fensterfront haben wir wunderschöne Osterhasen und 

Tulpen gebastelt. 

Außerdem haben wir verschiedene Bücher über den Frühling und 

Blumenarten durchgelesen. 

Einmal bis zweimal die Woche finden in der Forta Animo sportliche 

Aktivitäten statt, dafür nehmen wir uns viel Zeit.
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Der Einblick:

Diese Aktivitäten sind nicht nur eine Quelle des Spaßes, sondern 

dienen auch wichtigen pädagogischen Zielen. Durch sportliche 

Betätigung fördern wir die körperliche Entwicklung der Kinder, 

stärken ihre Motorik und verbessern ihre Koordination. Darüber 

hinaus lernen die Kinder, Regeln einzuhalten, im Team zu arbeiten 

und Konflikte auf konstruktive Weise zu lösen. 
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Physikalisches:

Diesen Monat haben wir nicht-newtonische Masse hergestellt. Dafür 

haben wir Speisestärke mit Wasser gemischt. Bei schnellem 

Eindringen mit einem Gegenstand weicht die Masse nicht auf die 

Seite. Bei leichten und langsamen Eindringen mit einem Gegenstand, 

weicht die Masse zur Seite und der Gegenstand sinkt ein. 

Außerdem haben wir einen Vulkan mit Backpulver, Essig, Wasser, 

Spülmittel und Lebensmittelfarbe selber nachgestellt, welcher 

anschließend sehr realitätsnah „explodierte“. 
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Experiment Regenbogen:

Dazu haben wir eine Klopapierrolle wie einen Regenbogen bemalt. 

Beide Enden wurden in Wasser getaucht. Dadurch haben sich 

anschließend die Farben gemischt. 
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Buch des Monats 

„Auf dem Schulhof wird gespielt – Familie. Schnell

merken die Kinder, dass nicht alle zuhause eine Mama

und einen Papa haben. Familien können ganz

unterschiedlich aussehen- und so stellen Kinder

einfach neue Spielregeln auf.“ (Charlotte Belliére, Ian

de Haes)

Gemeinsam haben wir jetzt immer Montags in Kleingruppen das Buch

gelesen. Es weckte bei den Kindern großes Interesse und wir hatten

spannende Gespräche zum Thema Familie.

Wichtige Erkenntnisse der Kinder waren:

- Es gibt so viele verschiedene Familien

- Jede ist toll

- Die Familie ist immer für einen da

- Familienmitglieder kommen dazu

- wir können auch bestimmen wer zu unserer Familie gehört

Wir hatten viel Freude beim Lesen und wissen auch schon ganz viel über das

Thema Familie☺
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Uns wurden im März diese Lieblingsbücher aus 

zwei Familien vorgestellt.

Herzlichen Dank – die Kinder waren sehr 

begeistert ☺!
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Rezept des Monats März aus der Küche

Semmelknödel mit Spinatrahmsoße 

dazu Portulak Salat (4 Personen)

Semmelknödel

Spinatsoße

Zutaten:

Zutaten:

- 500 g Knödelbrot

- 250 g frischer Spinat

- 1 große Zwiebel

- 1 Becher Sahne

- 3 Eier

- 1 kleine Zwiebel

- 200 ml Milch

- 200 ml Gemüsebrühe

- 1 TL Salz

- 1 EL Butter

- Etwas Pfeffer

- 1 TL Vollkornmehl

- 2 TL gehackte Petersilie

- 1 TL Salz

Lala

- etwas Pfeffer
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Zubereitung Semmelknödel

Das Knödelbrot in einer großen Schüssel mit der

Milch übergießen. Die Zwiebel fein würfeln und mit

etwas Butter in der Pfanne anbraten. Die Zwiebeln

zum Knödelbrot geben. Alle Zutaten zu einer leicht

klebrigen Masse vermischen. Mit feuchten Händen

ca. 8 Knödel formen. 5 Liter leicht gesalzenes

Wasser zum kochen bringen. Die Knödel vorsichtig

einlegen und bei reduzierter Hitze (Wasser darf nur

noch leicht köcheln!) ca. 15 Minuten ziehen lassen.

Wenn Knödel sich drehen sind sie fertig.

Zubereitung Spinatsoße

Den Spinat waschen und fein hacken. Die Zwiebel in kleine 

Würfel schneiden und im Topf mit der Butter andünsten. 

Das Vollkornmehl darüber streuen und unter kräftigem 

rühren anschwitzen lassen. Zum Schluss die Soße 

pürieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Dazu essen wir gerne Portulak Salat (saisonaler Wintersalat) oder Feldsalat.

Guten Appetit ☺!
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Wir suchen Verstärkung!
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Erzieher*in oder Kindheitspädagog*in gesucht!

Wir bieten:

• Attraktive Vergütung entsprechend TVöD SuE 8a, Münchenzulage und 
Arbeitsmarktzulage

• Zusatzleistungen, wie betriebliche Altersvorsorge, 
vermögenswirksame Leistungen, Leistungsentgelt im Juni und eine 
Jahressonderzahlung im November

• 30 Urlaubstage sowie 1 Gesundheitstage und 2 Regenerationstage 
jährlich

• 10 Teamsupervisionen jährlich, interne sowie externe Fortbildungen, 
eine qualifizierte Fachberatung, 5 Konzeptions- und 
Teamweiterbildungstage

• Betriebliches Gesundheitsmanagement mit individuellen Angeboten in 
jeder Einrichtung

• Ein gelebtes Nachhaltigkeitsleitbild und Unterstützung durch die 
interne Nachhaltigkeitsbeauftragte

• Bereichsveranstaltungen und regelmäßiger Austausch

www.kinderschutz-kita.de/jobportal

https://www.kinderschutz.de/Angebote/Kindertageseinrichtungen2/Ueber-unsere-Kitas2
http://www.kinderschutz-kita.de/jobportal
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Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN

Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein überkonfessioneller und 
parteipolitisch ungebundener Träger der Kinder- und Jugendhilfe, 
Betreuungs- und Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe umfassen die 
ambulante Erziehungshilfe, Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, Stadtteilangebote, 
stationäre Erziehungsangebote und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir regelmäßig nach 
Verstärkung! Informieren Sie sich jetzt und werden Sie Teil 
unseres Teams.

www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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