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Vorwort

Liebe FreiRaum-Eltern,

Das Ende des Kindergartenjahres 2023/2024 ist nun schon ganz nah
und wir blicken mit einem weinenden und lachenden Auge, den ganzen
Abschieden entgegen – sind uns aber sicher das unsere Großen sehr
gut Ihren weiteren Weg gemeinsam mit Ihnen meistern werden ☺.
Wir hatten viele besondere Highlights in der letzten Zeit und freuen uns
Sie nun in der neuesten Ausgabe der Rainbow News ☺ mitzunehmen.
Ganz viel Freude beim Lesen!

Herzliche Grüße

Isabella von Sazenhofen & das FreiRaum - Team



5

August

09.08.2024 Kindergarten schließt um 14 Uhr

12.08 – 30.08.2024 Sommerschließung (Kindergarten hat 

geschlossen

September

02.09.2024 Kindergarten hat geschlossen (Teamtag)

03.09.2024 Start Bildungsjahr 2024 / 2025

Oktober

01.10.2024 Elternabend 17:30 bis ca. 19 Uhr

18.10.2024 Herbstfest von 15 – 17 Uhr 

Wichtige Termine
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Buch des Monats Juli - August 

Kleidung ist für Alle da!

Buchbeschreibung:

Wir tragen was wir wollen!

Den Kleidung ist für alle da!

Was trägst du so und was trag ich so?

Was gefällt mir - was gefällt dir?

Warum trage ich eine kurze Hose?

Mag ich bequeme Kleidung?

Trag ich einen Helm/ Hut?

Welche Schuhe trag ich gern?

In diesem Buch gab es wenig zu lesen. Dafür aber viel

zu sehen und zu diskutieren. Wir haben uns über viele

verschiedene Fragen unterhalten und uns auch die

eigene Kleidung angeschaut.

Unser Fazit:

Kleidung ist bunt, vielfältig und für Alle ☺!
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Bei uns ist das Sandfresserchen eingezogen 

Steckbrief des Sandfresserchens

Ich heiße Sandfresserchen und wohne nun seit Anfang Juli im
FreiRaum.

Warum habe ich mich für diesen Wohnort entschieden? Weil
es hier unglaublich viel leckeren Sand gibt und so nette
Kinder, die mich immer mit Sand füttern ☺!

Was habe ich mitgebracht? Einen großen Besen, ein
Kehrblech und einen kleinen Besen – damit Groß und Klein
auch das perfekte „Besteck“ haben um mich zu füttern ☺.

Ich freu mich wahnsinnig bei euch im FreiRaum zu sein und
hoffe ich bringe euch viel Freude, sowie einen blitzeblank
gefegten Boden.

Euer Sandfresserchen
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Neue Häuschen für unseren FreiRaum Garten

In der letzten Woche vor den Sommerferien haben wir gemeinsam mit den Kindern 
unsere neuen Gartenhäuschen eingeweiht.
Anfangs haben wir die Regeln besprochen, dann wurde feierlich die 
Einweihungsschleife zerschnitten und mit Apfelschorle angestoßen.

Die Kinder waren begeistert und freuen sich schon sehr in den Häuschen zu spielen 
☺!
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Rückblick aus der Memfido Gruppe

Rainbow News Juli 2024

Diesen Monat haben wir wieder fleißig einiges gebastelt und so unsere
Feinmotorik gefördert. Darunter waren nachhaltige Weintrauben aus
Korken, Eiswaffeln welche wir mit verschiedenen Formen gebastelt
haben und vieles mehr.

Seit diesem Monat haben wir zwei neue Gesichter in der Memfido
Gruppe. Zum einen hat uns ein neues Kind beehrt welches nun fest in
unserer Gruppe bleibt und zum anderen hatten wir einen
Schülerpraktikanten dazu bekommen. Leider verlässt uns unsere
Langzeitpraktikantin nach einem halben Jahr, nachdem sie ihre
Ausbildung erfolgreich abgeschlossen hat.

Wir wünschen alles Gute auf deinem weiteren Weg🧡💚💛!
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Außerdem haben wir diesen Monat wieder lauter Spielplätze in der
Umgebung besucht. Mit Sandspielzeug oder Fahrzeugen haben wir
uns auf den Weg zum Hypospielplatz gemacht.

Zudem haben wir auch tolle Ausflüge auf den „Gut Riem Bio
Bauernhof“ oder ins Deutsche Museum gemacht. Die Kinder konnten
sich auf dem Bauernhof die verschiedenen Tiere wie Kühe, Schweine,
Ziegen, Esel und Hasen ansehen, sie füttern und striegeln. Wir
konnten sehen wie Lebensmittel angebaut werden und haben viele
neue interessante Dinge erfahren und gesehen, wo unser Essen
herkommt.

Zum Abschluss haben wir noch leckere Snacks bekommen und uns
schließlich langsam auf den Weg zurück zum Kindergarten gemacht.
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Leider verlassen uns diesen Monat die großen
Vorschulkinder welche nun in die Schule
kommen. Wir haben ein wunderbares
Abschiedsfest gefeiert, bei dem feierlich
gegessen und getrunken wurde und viele tolle
Spiele gespielt wurden. Wir wünschen allen
gehenden Kindern alles Gute auf ihren weiteren
Weg und viel Spaß in der Schule💜!
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Ansonsten haben wir diesen Monat:

- Ein neues Rätsel eingeführt, bei dem die Kinder mit Tipps den
richtigen Beruf erraten mussten.

- Mit den Kindern und jeder Menge Beeren haben wir frische Muffins
mit Beeren gebacken

- Einige Vorschulkinder sind mit ihren Eltern zum Schultütenbasteln
gekommen. Es gab viele verschiedene wunderschöne Schultüten.
Mit Superhelden, Prinzessinnen und vielem mehr.

Für unsere Raumgestaltung haben wir einen Monatskalender
gebastelt, damit die Kinder sich besser die Monate merken können.
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Rückblick von der Forta Animo Gruppe

In diesem Monat haben wir mit einem lachenden und einem
weinenden Auge das Abschiedsfest für unsere Vorschulkinder
gefeiert. Es war ein besonderer Tag, an dem wir die Kinder, die
nach den Sommerferien in die Schule kommen, verabschiedet
haben. Zu Beginn des Festes haben wir uns gemeinsam zu einem
gemütlichen Essen zusammengesetzt. Die Tische waren liebevoll
gedeckt, und es gab viele Leckereien, die die Kinder und
Erzieherinnen zusammen genießen konnten. Dabei wurden viele
schöne Erinnerungen an die gemeinsame Zeit im Kindergarten
ausgetauscht. Nach dem Essen haben wir den Abend mit lustigen
Spielen und viel Lachen verbracht.
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Die Kinder hatten großen Spaß und konnten ihre Freude und
Aufregung über den bevorstehenden Schulanfang richtig
ausleben. Als besonderes Highlight haben wir uns dann alle
zusammen den Klassiker „Pumuckl“ angeschaut. Die Kinder
waren begeistert von den Abenteuern des kleinen Kobolds
und es war eine schöne Möglichkeit, den Tag entspannt
ausklingen zu lassen. Das Abschiedsfest war ein gelungener
Abschluss für unsere Vorschulkinder, die nun voller Vorfreude
auf das nächste große Abenteuer in ihrem Leben blicken. Wir
sind stolz auf jeden einzelnen von ihnen und wünschen ihnen
alles Gute für ihren neuen Lebensabschnitt💕. Gleichzeitig
freuen wir uns auf die Sommerferien und darauf, nach der
Pause wieder neue Gesichter im Kindergarten begrüßen zu
dürfen💙.
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Unser Ausflug zum Bauernhof war ein echtes Highlight für die
Kinder. Schon die Fahrt dorthin war voller Vorfreude und
Aufregung. Auf dem Bauernhof angekommen, wurden wir herzlich
empfangen und die Kinder durften gleich die verschiedenen Tiere
kennenlernen. Besonders begeistert waren sie von den Kühen,
Schweinchen und Schafen, die sie aus nächster Nähe beobachten
konnten. Die Kinder hatten die Möglichkeit, die Stallungen zu
besichtigen und sogar beim Füttern der Tiere mitzuhelfen. Es war
eine tolle Gelegenheit für sie, mehr über das Leben auf dem
Bauernhof zu erfahren und zu sehen, woher unsere Lebensmittel
kommen. Zum Abschluss des Tages haben die Kinder
selbstgemachtes Brot mit Kräuterbutter bekommen. Dabei konnten
die Kinder den Ausflug Revue passieren lassen und sich über ihre
Erlebnisse austauschen. Es war ein rundum gelungener Tag, der
den Kindern viel Freude bereitet und ihnen bleibende
Erinnerungen geschenkt hat.
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Wir haben in diesem Monat Knete selbst hergestellt, bei der Feinmotorik,
Kreativität und des naturwissenschaftlichen Verständnisses gefördert
wurde. In diesem Angebot haben wir gemeinsam mit den Kindern eigene
Knete hergestellt. Die Kinder konnten dabei aktiv den gesamten Prozess
erleben, von der Auswahl und dem Abmessen der Zutaten bis hin zum
Kneten und Formen der fertigen Knete. Zuerst haben wir die notwendigen
Zutaten zusammengestellt: Mehl, Salz, Wasser, Öl und Lebensmittelfarbe.
Wir haben darüber gesprochen, was passiert, wenn die Zutaten vermischt
werden, und wie sie sich durch das Kneten in eine weiche, formbare
Masse verwandeln. Die Kinder hatten viel Freude daran, die
verschiedenen Farben der Knete selbst zu mischen und auszuprobieren,
welche Farbtöne entstehen. Sie konnten dabei ihre kreativen Ideen
umsetzen, indem sie die Knete in verschiedene Formen brachten – von
einfachen Kugeln und Schlangen bis hin zu fantasievollen Figuren.
Während des gesamten Prozesses wurde die Feinmotorik der Kinder
durch das Kneten und Formen gefördert. Zudem haben sie ein besseres
Verständnis dafür entwickelt, wie aus einfachen Zutaten etwas Neues
entstehen kann. Dieses Angebot ist nicht nur pädagogisch wertvoll,
sondern auch eine unterhaltsame Aktivität, die den Kindern die Freude am
Selbermachen und Experimentieren näherbringt.
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Wir haben im Kindergarten viel Zeit im
Garten verbracht und die Kinder mit
lustigen Wasserspielen überrascht. An
den heißen Tagen konnten sich die
Kinder beim Planschen und Spielen
wunderbar abkühlen und hatten dabei
jede Menge Spaß. Das absolute
Highlight war unser aufblasbarer
Regenbogen. Die fröhlichen Gesichter
und das ausgelassene Lachen haben
gezeigt, wie sehr die Kinder diese
sommerlichen Aktivitäten genossen
haben.

Eure Forta Animo <3
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Rezept des Monats Juli/August aus der Küche

Fruchtiges Karottencurry (ca. für 4 Personen)

Passt zu Hähnchen, Fisch, Tofu mit Vollkornbasmatireis

Zutaten:

- 3 Karotten
- 1 große Zwiebel
- 2 Zehen Knoblauch
- 100g Butter
- 1 EL Tomatenmark
- 1 EL Mehl
- 150ml Gemüsebrühe
- 250ml Milch (3,8%)
- ½ Dose Kokosmilch
- 150ml Ananassaft (alternativ Abtropfsaft von einer Ananaskonserve)
- 1 TL Salz
- 3 TL Currypulver mild
- 2 TL Petersilie
- 200g Vollkornbasmatireis

Zubereitung:

Die Karotten waschen und in feine Julienne Stifte schneiden.
Zwiebeln und Knoblauch fein hacken und mit Butter und
Tomatenmark anbraten. Das Mehl darüber sieben. Für etwas
Röstaroma leicht ansetzten lassen. Anschließend Ananassaft und
Gemüsebrühe dazu geben, kräftig dabei rühren und aufkochen
lassen. Die Milch und die Kokosmilch dazu geben. Nun die
Karotten, den Curry und das Salz einrühren und ca. 10 Minuten
leicht köcheln lassen. Zum Schluss etwas Petersilie dazugeben.

Den Reis in kaltem Wasser waschen und in 1 Liter gesalzenem
Wasser ca. 30-40 Minuten, bei mittlerer Hitze, garkochen lassen.

Dieses Curry essen die Kinder auch sehr gern mit in Würfel
geschnittenem und gebratenem Hähnchen, Tofu oder Fisch.

Guten Appetit 🧡
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kinderschutz.de

Wir suchen Verstärkung!
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Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN

Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein überkonfessioneller und 
parteipolitisch ungebundener Träger der Kinder- und Jugendhilfe, 
Betreuungs- und Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe umfassen die 
ambulante Erziehungshilfe, Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, Stadtteilangebote, 
stationäre Erziehungsangebote und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir regelmäßig nach 
Verstärkung! Informieren Sie sich jetzt und werden Sie Teil 
unseres Teams.

www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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