
Nachbarschaftstreff Heinrich trifft Böll 
        Heinrich-Böll-Straße 69 | 81829 München 

Tel. 089 231716 7970 | nbt-heinrich-trifft-boell@kinderschutz.de 

 

 

Angebote im Nachbarschaftstreff Heinrich trifft Böll – Wochenplan         Stand Oktober 2024 

Aufteilung der Bereiche 
nach Farben: 

Beratung und 
Unterstützung 

Private Raumnutzung Angebote für Kinder und 
Jugendliche 

Offene Angebote für 
alle 

Community-
Gruppenangebot 

Angebote mit Anmeldung und 
Unkostenbeitrag 

       

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
8:30 – 9:30 Uhr: 
Yoga für alle  
(ab 7.10.2024) 
info@yoga-hannaboye.de 

 10:00 – 13:00 Uhr: 
Café International 
(14-tägig ab 02.10.2024)  
Tel.: 0177 9160611 

11.00 – 13:00 Uhr 
Formularservice  
Mit Anmeldung 
 Nbt-heinrich-trifft-
boell@kinderschutz.de 
 

  10:00 – 15:00 Uhr  
Sprachkurs zum Erlernen der 
afghanischen Muttersprachen (mit 
Anmeldung) ab 10.11.2024: 
 0151 2225 0504 | farhang@mail.de 

  10:00 – 11.30 Conversacion 
libre Spanisch/Deutsch  
a.rojas@kinderschutz.de 
 

  10:00 – 22:00  
Private 
Raumvermietung  

 

  14:00 – 16:00 Sprechstunde 
Treffleitung  
 

14:00 – 15:00 Uhr  
Treffleitung unterwegs im 
Viertel  

  15:00 – 20:00 Uhr private 
Raumvermietung  

15:30 – 19:00 Uhr  
Lernhilfe 
 (mit Anmeldung)  
Tel.: 0173 3633303 

15:30 – 19:00 Uhr  
Lernhilfe 
(mit Anmeldung)  
Tel.: 0173 3633303 
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Lernhilfe 
 (mit Anmeldung) 
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15:30 – 19:00 Uhr  
Lernhilfe 
(mit Anmeldung)  
Tel.: 0173 3633303 

   

16:00 – 17:30 Uhr 
Sprechstunde private 
Raumnutzung 
Nbt-htb-
raumnutzung@kinderschutz.de  

15:00 – 17:00 Uhr: 
Formularservice  
(mit Anmeldung) 
Nbt-heinrich-trifft-
boell@kinderschutz.de   

 16:00 – 18:00 Uhr: 
Malen mit Kindern 
(2 Gruppen nacheinander) 
kontakt@kunst-
verbindet.jetzt  
 

16:00 – 17:30 Uhr: 
Sprechstunde private 
Raumnutzung Nbt-htb-
raumnutzung@kinderschutz.de 

15:00 – 18:00 Uhr  
Elvyras Küche  
Tel.: 0159 01978121 

 16:00 – 19:00 Uhr: 
Sonntagscafe für Frauen 
Jeder 2. Sonntag im Monat  
 

 15:00 – 18:00 Uhr   
Sprechstunde Treffleitung  

 16:00 – 20:00 Uhr: 
Familiengruppe 
Kherya Beyan 
0163 7129755 
 

  
 
 

   18:00 – 19:15 Uhr: 
19:15 – 20:15 Uhr   
Yoga für alle  
info@yoga-hannaboye.de 

   

16:00 – 18:30 Uhr 
Offenes Büchertausch-regal  

15:00 – 18:00 Uhr 
Offenes Büchertausch-regal  

14:00 – 16:00 Uhr 
Offenes Büchertausch-regal  

16:00 – 18:00 Uhr 
Offenes Büchertauschregal  

   
 
 

Verleihstation für Sport und 
Spiel  
Kontakt: Büro 
Nachbarschaftstreff  

Verleihstation für Sport und 
Spiel  
Kontakt: Büro 
Nachbarschaftstreff 
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Spiel  
Kontakt: Büro 
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