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Neues aus der 
Sonnengruppe

In unserer Reihe „Ich und meine kunterbunte Familie„ haben

wir uns über unsere Familien unterhalten und passend dazu

kleine Häuser gestaltet. Danke an die Eltern, die ein

Familienfoto mitgebracht haben. Auch das Thema

Gemeinschaft war und ist ein großes Thema bei uns.

Wir alle haben das Faschingsfrühstück mit anschließender

Modenschau und Feier in der Turnhalle genossen. Mit den

ersten Sonnenstrahlen haben wir alles frühlingshaft gestaltet.

Wir haben Blumen gefilzt, Vögel gebastelt, und natürlich

Osternester gestaltet. Wir haben auch Ausflüge in den Wald

und zum Spielplatz unternommen. Das Osterfrühstück mit

anschließender Eiersuche war ein großes Highlight für uns!
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Neues aus der Sternengruppe

Für unser Ganzjahresthema „Ich und meine kunterbunte Familie“

haben wir unsere Familien vorgestellt. Danke an die Eltern, die ein

Foto mitgebracht haben. Außerdem haben wir uns mit unserem

Körper und unseren persönlichen Grenzen beschäftigt. Passend

dazu haben wir auch gemeinsame Regeln in der Gruppe

besprochen und ein „Wir-Plakat“ gestaltet.

Nach einem tollen Faschingsfrühstück mit Modenschau und einer

Party im Turnraum haben wir den ersten warmen Tag im März für

einen Ausflug zum Spielplatz genutzt.

Zurzeit ist der Frühling unser Thema: Wir basteln Blumen, singen

Frühlings-Lieder und lernen Reime. Ein Highlight war auch unser

Osterfrühstück und das anschließende Eiersuchen. Dafür haben

wir vorher schon eigene Osternester gestaltet.
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Neues aus der Regenbogengruppe

Im Februar hatten wir ein tolles Faschingsfrühstück. Danach

haben wir mit allen zusammen in der Turnhalle gefeiert. Wir

waren auch kreativ und haben zum Beispiel ein gemeinsames

Murmelbild gestaltet. Außerdem singen wir viel, zur Zeit am

liebsten das Lied vom bunten Luftballon.

Den ersten warmen Tag im März haben wir für einen Ausflug in

die Messestadt genutzt. Wir haben die U-Bahn beobachtet, die

Enten am Messe-See, den Wochenmarkt und haben am Platz

der Menschenrechte mit den Tauben Fangen gespielt.

Passend zu Frühling und Ostern haben wir Bilder mit Küken

und Hühnern, Karotten und Vögeln gestaltet und natürlich

Osternester gebastelt. Ein Highlight war die Osterfeier mit

Frühstück und anschließender Eiersuche.
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Neues aus der Vorschule

Unser Highlight war diesen Monat der Ausflug in die

Messestadt. Dort haben wir uns mit den Straßenregeln

beschäftigt und geschaut, wo wir wohnen. Wir haben unsere

Hausnummern betrachtet und Formen gesucht.

Außerdem haben wir uns mit Reimen und Märchen beschäftigt,

sowie Schwungübungen und Labyrinth-Rätsel gemacht. Zuletzt

haben wir mit dem Thema Sonnensystem begonnen.

Alles Vorschulkinder haben das Schulspiel erfolgreich

gemeistert. Herzlichen Glückwunsch!
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Gruppenübergreifende Angebote

Wir haben das gute Wetter genutzt und in Kleingruppen Ausflüge in die

Messestadt unternommen. Wir sind zum Beispiel mit der U-Bahn zum

Messe-See gefahren und haben die Enten beobachtet. Von dort sind wir zu

Fuß zurück. Dabei haben wir geübt, wie man sicher im Straßenverkehr und

mit der U-Bahn unterwegs ist. Mit einigen Kindern waren wir auch auf dem

Spielplatz und dem Wochenmarkt.

Außerdem gab es verschiedene Kreativsessions. Den Kindern sind dabei

keine Themen vorgegeben, sie können mit den Materialien frei gestalten

und spielen. Wenn Sie in der Garderobe ihres Kindes ein neues Kunstwerk

entdecken, kann es gut sein, dass es in so einer Session entstanden ist.

Eine Bitte: Auch, wenn die Kunstwerke nicht ihrem Sinn für Ästhetik

entsprechen, würdigen Sie die Arbeit Ihres Kindes! Sie können ein Foto

davon machen und Fragen dazu stellen. Das stärkt Ihre Beziehung und das

Selbstbewusstsein .
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Neues von der Leitung

Ende März haben wir mit unserem Sportprogramm „Bewegt in die Zukunft“ gestartet. Die Aktion der

Landeshauptstadt München wird uns über das Jahr hinweg begleiten.

Am Dienstag, den 08.04. hatten wir einen bunten Tag mit Eiersuche in der Früh, einem interessanten

Vortrag von Erika Boda und anschließendem Elterncafé. Danke für die zahlreiche Teilnahme, die vielen

Leckereien und die Unterstützung des Elternbeirats.

Nach unserer Supervision zum Thema „Kita Digital“ haben wir uns zum Ziel gemacht, die Portfolios der

Kinder gemeinsam auf dem iPad zu gestalten. Seien Sie gespannt! Sie haben außerdem am Dienstag,

den 29.04.2025 die Möglichkeit sich an einem Infostand von 14:30 – 16:30 bei uns im Haus zum Thema

digitale Kita zu informieren.

Termine zum Vormerken:

• Am 17.04. (Gründonnerstag) ist die Einrichtung dieses Jahr geschlossen.

• Jahresausflug: Am 16.05. findet unser diesjähriger Jahresausflug zum Abenteuerspielplatz in
Unterföhring statt. Nähere Infos folgen noch.

• Vom 10.06.-13.06. gehen wir in die Pfingstferien.

• Am Freitag, den 04.07. ab 15 Uhr feiern wir unser Sommerfest. Nähere Infos folgen noch.
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Den Frühling mit den Kindern genießen – Tipps für Eltern

Der Frühling ist die perfekte Zeit, um mit Kindern die Natur zu entdecken. Bei

Spaziergängen durch den Riemer Park können Sie Blumen, Insekten und Tiere

beobachten. Selbst ein kleiner Käfer ist spannend! Auch das Umweltbewusstsein kann

jetzt gestärkt werden: Zum Beispiel gemeinsam Müll sammeln oder Blumen für Bienen

pflanzen. Ein kleines Kräuterbeet auf dem Balkon bringt Kindern bei, wie Pflanzen

wachsen und gepflegt werden.

Bewegung an der frischen Luft tut gut – ob Fahrradfahren, Seilhüpfen oder barfuß über

die Wiese laufen. Wichtig ist, dass Kinder selbst entscheiden dürfen, wie warm sie sich

anziehen, denn sie spüren meist gut, was ihnen angenehm ist. Beim Essen lohnt es

sich, gemeinsam saisonales Obst und Gemüse zu entdecken. Ob Spargel, Rhabarber,

oder Kopfsalat. Es lohnt sich immer wieder Neues auszuprobieren und den Kindern

ohne Zwang schmackhaft zu machen.

Falls Ihnen das alles zu aufwändig erscheint können wir Sie beruhigen: Auch Nichtstun

ist wertvoll! Sie können auch einfach mit einer Decke auf die nächste Wiese, mit den

Kindern in den Himmel schauen und die Wolken beobachten oder einfach die Sonne

genießen. In diesem Sinne wünschen wir Ihnen einen schönen Frühling!
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