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Liebe FreiRaum-Eltern,

Vorwort

ein ereignisreiches Jahr neigt sich langsam dem Ende zu, und in unserer Kita liegt noch immer ein Hauch
von Lichterglanz, Platzchenduft und frohlichem Kinderlachen in der Luft. Die Adventszeit hat uns viele
besondere gemeinsame Momente geschenkt, die wir miteinander erleben durften.

Ein ganz besonderes Highlight war unsere Nikolaus-Dampfzugfahrt, bei der die Kinder mit leuchtenden
Augen unterwegs waren und der Nikolaus fir staunende Gesichter sorgte. Auch unser gemeinsames
Winterfest war ein wunderschoner Anlass, um zusammenzukommen, zu feiern und die Gemeinschaft zu
spuren — mit warmen Gesprachen, frohlichen Liedern und vielen kleinen Glicksmomenten.

Diese gemeinsame Adventszeit hat uns gezeigt, wie wertvoll Zusammenbhalt, Zeit flreinander und kleine
Rituale sind. Wir blicken dankbar auf diese besonderen Wochen zurlick und mochten uns bei allen
Kindern, Familien und Mitarbeitenden flr das Vertrauen, die Unterstutzung und das Miteinander bedanken.

Wir wunschen lhnen und lhren Familien eine wundervolle, erholsame Zeit, ein frohes Weihnachtsfest und
einen guten Start ins neue Jahr.

Herzliche Grufle

Isabella von Sazenhofen & das FreiRaum - Team
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Ruckblick aus der Memfido Gruppe
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September ——

Der September war bunt, lebendig und voller spannender Erlebnisse!

Zu Beginn des Monats haben wir gemeinsam mit den Kindern einen Geburtstagskalender
gestaltet. Jeder bekam seinen eigenen Platz auf dem Kalender — verziert mit bunten
Luftballons, Kleister und Farbe. Dabei sind wunderschone Kunstwerke entstanden, die
nun unsere Gruppenraume schmdiicken.

Im Rahmen unseres Projektthemas “Die Jahreszeiten und ihre Elemente™ haben wir viele y & f-i*:_"%_,;,;@ a—"
Gesprachskreise gemacht. Die Kinder konnten ihre Gedanken und Ideen teilen — was sie (,41 i *,m
besonders an Frihling, Sommer, Herbst und Winter interessiert, welche Veranderungen '
sie beobachten und welche Fragen sie haben. Passend dazu haben wir das Buch ,Zehn
Blatter fliegen davon® gelesen - eine wunderbare Geschichte, die uns den Herbst auf

besondere Weise nahergebracht hat.

Jeden Tag gibt es bei uns eine Vorlesezeit, bei der wir aktuell Geschichten aus einem é g::%ﬁ%
greRen Disney-Buch lesen. Die Kinder freuen sich jeden Tag aufs Neue auf die B—ad MUNCHEN

spannenden Abenteuer.



Ein besonderes Highlight war unser Ausflug zum Raketen-
Spielplatz. Dort wurde gerutscht, geklettert und gelacht — einfach
ein toller Vormittag! Auf dem Riickweg haben wir einen kleinen
Herbst-Spaziergang gemacht und gemeinsam beobachtet, wie
sich die Welt langsam verandert: Die Blatter farben sich, es wird
windiger und es riecht schon ein bisschen nach Herbst.

Auch bei unseren ,GrolRen® hat sich etwas getan: Die
Vorschulkinder haben sich einen neuen Gruppennamen gegeben
und heilen jetzt stolz die Superhdrnchen! &)

é KINDER
SCHUTZ

B—=ad MUNCHEN



Nicht zuletzt war der September auch fur viele
Familien ein aufregender Monat — denn die
Eingewohnung der neuen Kinder hat in beiden
Gruppen stattgefunden. Wir freuen uns sehr,
dass unsere Gruppen wieder wachsen und die
neuen Kinder sich nach und nach bei uns
einleben.

Wir sind gespannt, was der Oktober fur uns
bereithalt!
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Oktober — Entdeckungen im goldenen Herbst

Im Oktober drehte sich alles um den Herbst — seine Farben, seine Klange und
seine Schatze in der Natur.

Bei spannenden Bilderbuchbetrachtungen wie ,Der Bar® oder ,Der Wald im
Herbst" tauchten wir in Geschichten und Gesprache uber Tiere, Baume und den
Wandel der Jahreszeiten ein.

In unseren Gesprachsrunden lernten wir mehr Uber die Jahreszeiten, bastelten
kunterbunte Drachen und reimten Herbstgedichte. Ein echtes Highlight war das
gemeinsame Herbst-, Halloween- und Lichterfest, bei dem wir gefeiert, gelacht
und getanzt haben.

Bei unseren Spaziergangen zur Isar und durch das Viertel sammelten wir bunte
Blatter und untersuchten mit Lupenbechern kleine Tiere. Aus den gesammelten
Naturmaterialien und Verpackungen entstand ein tolles, nachhaltiges
Herbstkunstwerk. Auch ein Ausflug auf den Spielplatz durfte natirlich nicht
fehlen!
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Ganz aufregend war der Probe-Feueralarm in der
Einrichtung — alle Kinder haben super mitgemacht! Die e
Vorschulkinder wahlten zudem ihren Gruppennamen: i @I

$% ,Die Feuerfunken und Regentropfen! ¢ Gy

In der Vorschule werden jetzt auch die Jahresthemen
besprochen und spannende Aufgaben Ubernommen.
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Aullerdem gab es viele kreative Aktivitaten:

Wir bastelten Laternen fur das Herbstfest, Kirbisse aus Papier
und echte Kurbisse, die ausgehohlt und geschnitzt wurden. Die
Kinder gestalteten ein groBes Herbstplakat, machten Yoga in der
Turnhalle und Ubten fleiig fiir die Herbstfest-Demo.

Auch in unseren Raumen hat sich einiges getan — die Bibliothek
und die Turnhalle wurden neu gestaltet, und laden nun zum
Entdecken, Lesen und Bewegen ein.

& Wir blicken auf zwei erlebnisreiche, kreative und frohliche
Monate zurick — mit viel Gemeinschaft, Natur und Spall am
Lernen!

M
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November

Im November beschaftigten wir uns im Gesprachskreis intensiv mit
dem Element Luft. Gemeinsam haben wir erforscht, welche Rolle Luft
in unserem Korper spielt. Die Einfuhrung begann mit einem kleinen
LAnatomiekurs”: Wir ertasteten unsere Knochen im Brust- und
Lungenbereich und spurten unter anderem unser Brustbein.
Anschlie®end machten wir Atemibungen, um die ,Reise der Luft* im
Korper besser zu verstehen.
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Wir klarten Fragen wie: Wie atmen wir ein? Was passiert in unseren
Lungen? Was atmen wir aus? Warum atmen wir manchmal schneller -
zum Beispiel beim Sport — und manchmal langsamer?
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Naturlich kam auch der musikalische Teil nicht zu kurz.
Gemeinsam sangen wir schone Winter- und
Weihnachtslieder wie ,In der Weihnachtsbackerei”,
,Schneeflockchen, Weiltrockchen® und ,Leise rieselt
der Schnee”.
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Ein besonderes Highlight war der Besuch
der Zahnputzfee, die uns tolle Tipps zum
Zahneputzen gab.

Aullerdem liefen die Vorbereitungen fur
das Winterfest bereits auf Hochtouren.

N
A
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Wir feierten Geburtstage, bastelten Tannenbaumchen
zur Dekoration der Gruppe und nutzten im
Morgenkreis unsere Geflihlskarten, um tber unsere
Emotionen zu sprechen.
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Fur viel Bewegung sorgte das Spiel ,Frozen®: Die
Kinder nahmen verschiedene Posen ein, ein Kind
verliel den Raum, die Posen wurden verandert —
und anschlieRend musste erraten werden, was sich
verandert hat. Das sorgte fir viel Freude und
Spannung.
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In unserer Erzahlrunde teilten die Kinder spannende
Erlebnisse. Ein Kind erzahlte von einem StralRenkunstler, und
so philosophierten wir gemeinsam daruber, was Kunst ist und
wo man sie findet. Die Kinder fanden viele Beispiele: Malen,
Tanzen, Basteln, Singen, Bauen, Fotografieren, Kochen,
Backen, Schminken — alles kann Kunst sein!

Wir lieflen die Gedanken frei flieflen, tauschten uns aus und
erweiterten unsere Sichtweisen.

é KINDER
SCHUTZ

B—=ad MUNCHEN



18

Passend zu unserem Projektthema spielten wir Flusterpost.

Aullerdem machten wir eine meditative Traumreise in die
Unterwasserwelt. Danach gestalteten wir aus verschiedenen
Materialien ein groRes gemeinsames Kunstwerk. Die Kinder
visualisierten, was sie gehort hatten, und fanden kreative Titel
dafur.
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Bei einer Mitmachgeschichte in
Verbindung mit dem Vorkurs
Deutsch (,Spaziergang im Park®)
erkannten und benannten die
Kinder verschiedene heimische
Laubbaume und ihre Blatter.

Ahorn

Linde

Buche

Birke

Kastanie

Hasel

Robinie

1
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Dezember
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Im Dezember war besonders viel los — es begann mit unserem

Winterfest, bei dem es Kinderschminken, Tanzen und sogar eine
Tombola gab.

Jeden Tag durfte ein anderes Kind unseren Adventskalender dffnen.

Darin fanden sich spannende Geschichten, Ratsel und natlrlich
Schokolade.

Ein groRes Highlight war die Fahrt mit der Dampflock ,Hogwarts
Express” durch Minchen. Vom Nikolaus bekamen wir leckeren
Lebkuchen geschenkt.
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Wir sangen Weihnachtslieder, bastelten Nikolause, horten die
Nikolausgeschichte und tauchten ein in verschiedene Advents-
und Weihnachtsgeschichten, Gedichte und Ratsel.

Auch unser weihnachtliches Basteln brachte viel Freude — die
Gruppe wurde festlich dekoriert mit Tannenbaumen,
Lebkuchenmannern und vielen selbstgemachten Kunstwerken.
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Gemeinsam backten wir Platzchen fur das Winterfest und
besuchten den Weihnachtsmarkt.

Als weihnachtliches Highlight veranstalteten wir bei uns in
der Gruppe ein Weihnachtskino mit heiRem Kakao. ,Die
Supermonster — Monstermalige Weihnachten® ist ein
kurzer, altersgerechter Weihnachtsfilm , dieser unterstutzt
unsere Padagogische Arbeit und greift die Themen
kulturelle Vielfalt, Individualitat und Wir — Gefuhl auf.
NatUrlich haben wir auch im Dezember viel zu
weihnachtlichen Musik getanzt und die Vorweihnachtszeit
genossen.
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Ruckblick aus der Forta Animo Gruppe

September

Riickblick September — Thema: Herbst — Luft

Im Monat September beschaftigten wir uns im Rahmen des
Projekts ,,Herbst — Luft" intensiv mit dem Element Luft und
den Veranderungen in der Natur. Durch verschiedene
Angebote und Ausfliige erhielten die Kinder die Moglichkeit,
Luft mit allen Sinnen wahrzunehmen, zu beobachten und
spielerisch zu erforschen.
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#h Spaziergang - Beobachtung: Wie bewegt

sich die Luft?

Riickblick:

Bei gemeinsamen Spaziergangen beobachteten die Kinder, wie sich
die Luft im Herbst bemerkbar macht. Sie stellten fest, dass sich Blatter,
Aste und Haare durch den Wind bewegen und dass man Luft zwar
nicht sehen, aber spuren kann.

Padagogische Begrundung:

Der Spaziergang forderte die naturwissenschaftliche Neugier der
Kinder und regte sie zum bewussten Wahrnehmen ihrer Umwelt an.
Durch gezielte Beobachtungen

wurden Sachwissen, Sprachentwicklung (Beschreiben von
Beobachtungen) sowie die Aufmerksamkeit und

Konzentration gestarkt.
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# Angebote mit Naturmaterialien

Ruckblick:

Die Kinder arbeiteten mit verschiedenen Naturmaterialien wie Blattern,
Stocken oder Kastanien. Diese wurden sortiert, gelegt, gefuhlt und
kreativ eingesetzt.

Padagogische Begriindung:

Der Umgang mit Naturmaterialien fordert die Feinmotorik,

die Kreativitat sowie die sensorische Wahrnehmung. Gleichzeitig
lernen die Kinder einen wertschatzenden Umgang mit der Natur und
entwickeln ein erstes Verstandnis fur natirliche Materialien und deren
Eigenschaften.
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Drachen basteln

Ruckblick:

Gemeinsam bastelten wir einen Drachen, der anschlieRend
zum Steigenlassen genutzt wurden. Die Kinder konnten den
Drachen individuell gestalten und waren aktiv in den
Bastelprozess eingebunden.

Padagogische Begrundung:

Beim Basteln wurden die Feinmotorik, die Hand-Auge-
Koordination und die Ausdauer gefordert. Zudem starkte
das eigenstandige Gestalten das Selbstbewusstsein der
Kinder und ermoglichte kreative Ausdrucksformen.
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Drachen steigen lassen — Luft erleben
Ruckblick:

Beim Drachensteigenlassen erlebten die Kinder hautnah,
wie Luft und Wind wirken. Sie beobachteten, dass der
Drache nur bei genugend Wind steigen kann und hatten
grolRe Freude an der Bewegung im Freien.
Padagogische Begriindung:

Diese Aktivitat forderte das Verstandnis physikalischer
Zusammenhange auf spielerische Weise. Zudem wurden
die Grobmotorik, die Bewegungsfreude sowie

das soziale Miteinander gestarkt, da die Kinder sich
gegenseitig halfen und ihre Erfahrungen teilten.
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% Oktober

Thema: Herbst - Luft

Im Oktober vertieften wir das Thema ,,Herbst — Luft* durch
bewegungsreiche, sinnliche und spielerische Angebote. Die
Kinder setzten sich aktiv mit herbstlichen Elementen, ihrem
Korper und dem Element Luft auseinander.
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¢h Parcours mit

herbstlichen Elementen
Ruickblick:

Die Kinder durchliefen einen
Parcours mit herbstlichen Materialien
und Bewegungsaufgaben. Dabei
wurde geklettert, balanciert und
gesprungen.

Padagogische Begriundung:

Der Parcours forderte

die Grobmotorik, Koordination und
das Korperbewusstsein.
Gleichzeitig starkte er

das Selbstvertrauen, da die Kinder
eigene Grenzen erprobten und
Erfolgserlebnisse sammelten.

é KINDER
SCHUTZ

B—=ad MUNCHEN



30

#»+ Angebot: Herbstliche Sinneswahrnehmung

(Luft)

Ruckblick:

In gezielten Angeboten nahmen die Kinder den Herbst mit allen
Sinnen wahr, z. B. durch Fuhlen von Wind, Horen von
Blatterrascheln oder bewusstes Spuren von Luftbewegungen.
Padagogische Begrundung:

Die Sinnesangebote unterstutzten die Wahrnehmungsfahigkeit,
die Achtsamkeit sowie die Sprachentwicklung, indem
Eindricke benannt und beschrieben wurden.
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8% Gleichgewichtsspielangebot

Ruckblick:

Die Kinder nahmen an verschiedenen
Gleichgewichtsspielen teil, bei denen sie
balancieren und ihre Korperspannung halten
mussten.

Padagogische Begriindung:

Diese Angebote starkten die Korperkontrolle,
das Gleichgewicht und die Konzentration.
Zudem lernten die Kinder, auf inren Korper zu
horen und Bewegungen bewusst zu steuern.
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£ Angebot: Luft sichtbar machen

Riickblick:

Durch verschiedene Experimente und Spiele wurde Luft fur die
Kinder sichtbar gemacht, z. B. durch Pusten, Bewegung von
Materialien oder leichte Tucher.

Padagogische Begriindung:

Das Angebot forderte das naturwissenschaftliche
Verstandnis und weckte Neugier und Forscherdrang. Die
Kinder lernten spielerisch Ursache-Wirkungs-Zusammenhange
kennen.
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#h Riickblick November — Thema: Herbst =y
— Luft \\
Im November wurde das Thema Luft ruhiger und bewusster \\ J
aufgegriffen. Musik, Bewegung und Entspannung standen im |y

Vordergrund.

.

*r .

Jrd Lieder zum Thema Herbst

Ruckblick:

Gemeinsam sangen wir herbstliche Lieder und begleiteten diese
teilweise mit Bewegungen oder Gesten.

Padagogische Begrundung:

Das Singen forderte die Sprachentwicklung,

das Rhythmusgefuhl und das Gemeinschaftsgefuhl. Gleichzeitig
unterstUtzte es die emotionale Ausdrucksfahigkeit der Kinder.

é KINDER
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§% Herbstdekoration

Ruckblick:

Die Kinder gestalteten gemeinsam herbstliche Dekorationen fiir den
Gruppenraum.

Padagogische Begriindung:

Beim Dekorieren wurden Kreativitat, Feinmotorik und die asthetische
Wahrnehmung gefordert. Zudem starkte das gemeinsame Gestalten
das Wir-Gefiihl innerhalb der Gruppe.
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& Atemiibungen (Yoga)

Ruckblick:

In ruhigen Einheiten fuhrten wir einfache Atemubungen
und kindgerechte Yogaelemente durch.

Padagogische Begrindung:

Die AtemUbungen forderten die Korperwahrnehmung,
die Entspannung und die emotionale Regulation. Die
Kinder lernten, zur Ruhe zu kommen und ihren Atem
bewusst wahrzunehmen.

é KINDER
SCHUTZ

B—=ad MUNCHEN



36

{J Riickblick Dezember — Thema: Winter — Feuer
(Warme)

Im Dezember wechselte das Thema zu ,Winter — Feuer®, wobei
Warme, Geborgenheit und Gemeinschaft im Mittelpunkt standen.

L[] Geschichten & Bilderbuch zum Thema Warme

Riickblick:

Wir lasen Bilderblcher und Geschichten rund um das Thema Warme,
Winter und Geborgenheit.

Padagogische Begrundung:

Das Vorlesen unterstutzte die Sprachentwicklung,

die Konzentrationsfahigkeit. und regte die Fantasie der Kinder an.
Gleichzeitig vermittelte es emotionale Sicherheit und Nahe

é KINDER
SCHUTZ

B—=ad MUNCHEN



37

Feste

Riickblick:

Gemeinsam feierten wir winterliche und
vorweihnachtliche Feste in der Gruppe.
Padagogische Begriindung:

Feste starkten das soziale Miteinander,
das Gemeinschaftsgefiihl und vermittelten
kulturelle Werte und Rituale.
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¥« Dekoration

Ruckblick:
Die Kinder beteiligten sich an der winterlichen Dekoration der Raume.

Padagogische Begrundung:
Das Gestalten forderte die Kreativitat, die Feinmotorik sowie das un_ ,{.... P

Gefuhl von Mitverantwortung und Zugehorigkeit zur Gruppe. A\ »
, ‘,M - -
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Vorkurs Deutsch

Oktober

Vielfaltige Lernerfahrungen im Vorkurs Deutsch im Oktober

Im Oktober erlebten die Kinder im Vorkurs Deutsch abwechslungsreiche und
spannende Einheiten, die Sprache, Wahrnehmung und gemeinsames Erleben
miteinander verbanden.

Den Auftakt bildete ein gemeinsamer Theaterbesuch des Stiicks ,,Das
Sams*“. Bereits der Weg dorthin bot wichtige Lernanlasse im Bereich der
Verkehrserziehung. Das gemeinsame kulturelle Erlebnis starkte zudem die
Gruppengemeinschaft. Im Anschluss wurde Uber das Gesehene gesprochen,
wodurch die Kinder angeregt wurden, Erlebnisse sprachlich auszudriicken
und ihren Wortschatz zu erweitern.
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In der Einheit ,,Das bin ich® stand die eigene Person im Mittelpunkt. Mithilfe eines
Fragebogens mit finf einfachen Fragen konnten die Kinder tber sich selbst
sprechen. Das Lied ,Von Kopf bis Ful® unterstltzte spielerisch das Benennen von
Korperteilen. Durch das behutsame Berthren verschiedener Korperteile mit einer
Feder wurde die Korperwahrnehmung gefordert und gleichzeitig die passende
Wortschatzarbeit vertieft.

Bei der Blatterkunde im Stadtteil gingen die Kinder auf Entdeckungsreise:
Welche Baume gibt es in unserer Umgebung? Die gesammelten Blatter wurden
benannt, verglichen und anschlieend im Kindergarten gepresst. Naturerfahrungen
bieten vielfaltige Sprechanlasse und fordern das genaue Beobachten.
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In der letzten Einheit erfolgte eine Wiederholung der
Blatterkunde. Durch das Gestalten von Blatterdrucken
fr die eigene Mappe konnten die Kinder ihr Wissen
festigen und kreativ umsetzen. Wiederholungen sind
padagogisch besonders wertvoll, da sie Sicherheit geben
und neu Gelerntes nachhaltig verankern.

Alle Einheiten des Vorkurses sind darauf ausgerichtet,
Sprache in sinnvollen, alltagsnahen Situationen zu
erleben und Freude am gemeinsamen Lernen zu
entwickeln.
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Vorkurs Deutsch
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November

Auch im November stand der Vorkurs Deutsch
ganz im Zeichen des spielerischen und
alltagsnahen Lernens. Durch Bewegung,
gemeinsames Spielen und vertraute Themen aus
dem Kindergartenalltag wurden Sprache und
Denken gezielt gefordert.

In der ersten Einheit lernten die Kinder
verschiedene Spiele kennen, darunter ,,Mein
rechter, rechter Platz ist frei* und das
Popcorn-Spiel. Diese Spiele fordern nicht nur
das Zuhoren und Verstehen von Spielregeln,
sondern auch den aktiven Sprachgebrauch.
Zusatzlich wurden Gegensatzpaare (z. B. grofR3-
klein, schnell-langsam) erarbeitet, wodurch die
Kinder ihren Wortschatz erweiterten und wichtige
sprachliche Strukturen kennenlernten.
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Ein weiterer Schwerpunkt war das Thema
Mittagessen. Gemeinsam wurde besprochen: Was
esse ich gerne? Wie heilRen die verschiedenen
Gerichte? Was mag ich nicht? Was ist mein
Lieblingsessen? Und was winsche ich mir zum
Mittagessen im Kindergarten? Unterstitzt wurde der
Austausch durch Metacom-Karten, die den Kindern
halfen, ihre Gedanken auch visuell zu erfassen und
auszudrucken. Diese Methode unterstltzt besonders
Kinder mit Sprachforderbedarf und starkt die aktive
Teilnahme aller.
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Zum Abschluss wurde es spannend mit einem
Detektivspiel. Funf Gegenstande lagen in der Mitte,
einer wurde heimlich entfernt — welches fehlt? Zudem
erhielten die Kinder Suchauftrage wie: Finde flnf runde,
funf blaue, funf rechteckige oder funf gelbe Dinge. Dabei
wurden genaues Hinschauen, Merkfahigkeit und das
Benennen von Eigenschaften trainiert.

Die Einheiten im November zeigten, wie effektiv
Sprachforderung durch Spiel, Bewegung und
Alltagsthemen gelingen kann. Die Kinder erweiterten
ihren Wortschatz, lernten zuzuhoren, Fragen zu stellen
und ihre Beobachtungen sprachlich auszudriicken — mit
viel Freude und Neugier am gemeinsamen Lernen.
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Vorkurs Deutsch
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Dezember

Gemeinsame Erlebnisse und Sprache rund um den Winter — der Vorkurs
Deutsch im Dezember

Im Dezember stand der Vorkurs Deutsch ganz im Zeichen der Winter- und
Weihnachtszeit. Die Einheiten boten den Kindern viele Gelegenheiten, Sprache in
emotional bedeutsamen und gemeinschaftlichen Situationen anzuwenden und zu
vertiefen.

In der ersten Einheit spielten die Kinder das Spiel ,,Dingsda“. Dabei beschrieben
sie Gegenstande, die mit Weihnachten oder dem Winter zu tun haben, ohne sie
direkt zu benennen. Dies forderte besonders den Wortschatz, die Satzbildung und
das genaue Beschreiben. In einer anschlieRenden Gesprachsrunde tauschten sich
die Kinder daruber aus, was sie sich zu Weihnachten winschen. Beim Ausprickeln
von Weihnachtskugeln wurde zudem die Feinmotorik geschult. Gleichzeitig hatten
Eltern die Maglichkeit, dem Kindergarten kleine Sachspenden zukommen zu
lassen, wodurch der Gemeinschaftsgedanke gestarkt wurde.

KINDER
=2 SCHUTZ
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Ein besonderes Highlight war die Nikolaus-Dampfzugfahrt. Bereits der
Weg dorthin bot wichtige Lernanlasse im Bereich der Verkehrserziehung.
Fur den Nikolaus sangen die Kinder gemeinsam Lieder, was den
Zusammenhalt starkte und sprachliche Sicherheit vermittelte. Im Anschluss
wurde das Erlebte gemeinsam besprochen — ein wichtiger Schritt, um
Eindriicke zu verarbeiten und sprachlich auszudricken.

In der letzten Einheit wurden die gesammelten Arbeitsblatter in die
eigene Mappe eingeheftet.

Die Kinder konnten stolz auf ihre bisherigen Lernfortschritte zurtickblicken.
Abgerundet wurde der Vormittag durch ein gemeinsames Spiel, das
soziale Kompetenzen, Regelverstandnis und Sprachfreude weiter forderte.

Die Einheiten im Dezember zeigten, wie wertvoll gemeinsames Erleben flr
die Sprachentwicklung ist. Durch vertraute Themen, Rituale und
Gesprache wurde Sprache sinnvoll eingebettet und mit positiven
Emotionen verknupft.
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Rezept des Monats September aus der Kuche
Erdédpfelkas (Kartoffel Aufstrich)

Zutaten:

Kartoffeln, mehlig, gekocht
Sauerrahm
Frahlingszwiebeln

Salz, Pfeffer, Schnittlauch

Zubereitung:

Kartoffeln, sehr gut sind auch Reste geeignet,
kalt, fein reiben und mit Sauerrahm vermengen.
Mit fein geschnittenen Zwiebeln und Gewtrzen
abschmecken.

Schmeckt sehr gut zur Brotzeit!
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Rezept des Monats Oktober aus der Kuche
Kasestangen

Zubereitung:

Zutaten: Butter und Mehl zu einer krimeligen Masse
150g Butter

250g Dinkelvollkorn Mehl kneten. Kase und Gewurze zugeben und

150g Kése gerieben gut mischen. Die 2 EL Wasser dazugeben
2EL Parmesan und zu einem glatten Teig verarbeiten.
2EL Kaltes Wasser 30 Minuten in den Kuhlschrank legen.

1TL Salz (auch Krautersalz passt sehr gut) Teig ausrollen ca.1 cm dick, mit Sesam,
Etwas Cayennepfeffer Mohn, Parmesankase, Krauter bestreuen
mit der Teigrolle andriicken, danach in

Fiir den Belag: Streifen schneiden und bei 180 Grad 10-12
Minuten goldbraun backen.
Sesam
Mohn
Parmesankase
. KINDER
Krauter SCHUTZ
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Rezept des Monats November aus der Kuche

Martinsganse
Spekulatius Teig:
250g Butter
250g Rohrohrzucker
2 EL Milch
150g gemahlene Mandeln é:\
2 EL Zimt k’\}
Je eine Prise Nelken, Kardamom, Salz 4
1 TL Kakao -
500 g Mehl

Butter und Zucker schaumig ruhren, alle Zutaten zugeben und verkneten.

Teig kuhl stellen, ausrollen, ausstechen, backen.

KINDER
=2 SCHUTZ

Fur das Rezept eignet sich hervorragend auch Dinkelvollkornmehl.
PLEIg J Be—ad MUNCHEN

Ganse nach eigener Idee verzieren: z.B. mit Rosinen, Mandelstlickchen, Sesam ...



Rezept des Monats Dezember aus der Kuche

Zutaten fiir 4 Personen:
1 Zwiebel

2 Karotten

Y4 Sellerie

%2 Lauch

2 El. Rapsal

1 Glas Kidneybohnen, Abtropfgewicht ca.

230g

Y2 Glas Mais, Abtropfgewicht ca. 100g
300ml passierte Tomaten

100g geraucherter Tofu, gewdrfelt

Salz, Pfeffer, Krauter der Provence,
Paprikapulver

Lauchzwiebeln, Petersilie

50

Chili sin Carne fiir Kinder

Zubereitung:

Zwiebel und Gemuse waschen, schalen und fein warfeln, in
Rapsol andUnsten.

Passierte Tomaten, Kidneybohnen, Mais, Tofu und
Gewdlrze zugeben.

Ca. 20-25 Minuten leicht kocheln lassen, abschmecken.

Zum Servieren, Lauchzwiebeln in Ringe geschnitten und
gehackte Petersilie auf das Chili geben.

Dazu schmeckt Vollkorn-Couscous mit etwas Olivenol
zubereitet.

é KINDER
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Karriere im KINDERSCHUTZ MUNCHEN

Der KINDERSCHUTZ MUNCHEN ist ein » ==
tberkonfessioneller und parteipolitisch |
ungebundener Trager der Kinder- und
Jugendhilfe, Betreuungs- und
Vormundschaftsverein sowie Betriebstrager von
12 Kindertageseinrichtungen.

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe
umfassen die ambulante Erziehungshilfe,
Beratung bei sexuellem Missbrauch,
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen,
Stadtteilangebote, stationare Erziehungsangebote
und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir
regelmaBig nach Verstarkung! Informieren Sie
sich jetzt und werden Sie Teil unseres Teams.

é KINDER
SCHUTZ
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http://www.kinderschutz.de/jobs
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