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• Osterferien (30.03.-10.04.)

Ostern steht an. 

Das Haus am See ist in den Osterferien außerhalb 
der Feiertage geöffnet. 

Am 10.04. am Nachmittag von 15:00-17:00 Uhr 
unser Ostercafé mit den Eltern statt. Wir freuen 
uns über zahlreiches Erscheinen!

Aktuelle News – Monat 

Archivbild

• Taschentücher

Liebe Eltern,

Bitte beachten Sie die Aushänge an den Gruppen 
zum Thema Taschentücher. 

Da im Moment die Nasen wieder vermehrt laufen, 
bräuchten wir bitte Nachschub. ☺
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Obstbäume im Garten

Im März wurden in unserem Garten Obstbäume 
gepflanzt: ein kleiner Apfelbaum, ein kleiner 
Kirschbaum und ein kleiner Zwetschgenbaum 
zieren nun den Bereich um die Spiel-Lok herum. 

Wir freuen uns darauf, ihnen beim Wachsen 
zuzusehen und in Zukunft leckeres Obst aus 
unserem eigenen Garten zu genießen. 

Aktuelle News – Monat 

Archivbild
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• Informationen zur Verpflegung ohne Fisch

Wir möchten mit unserer nachhaltigen Verpflegung die gesunde Entwicklung der Kinder in unseren Einrichtungen fördern. 

In unseren Küchen bereiten wir täglich, frische, kindgerechte und leckere Gerichte, mit biologisch erzeugten Lebensmitteln zu. 

Nach sorgfältiger Abwägung aller Argumente, haben wir uns aus Gründen der Nachhaltigkeit dazu entschlossen, 

Fischgerichte, durch unsere vollwertige Verpflegung, zu ersetzen.     

Fachlich unterstützt wurden wir dabei von Ökotrophologe*innen von bio für Kinder, der Vernetzungsstelle Kita-Verpflegung, 

sowie der Fachberatung Kita Verpflegung beim RBS der Stadt München.                                                          

Ab März 2026 befinden wir uns in der Umstellungsphase, es werden weniger Fischgerichte angeboten. Komplett ersetzt 

werden die Fischgerichte ab September 2026.                                                                                  

Regelmäßig bekommen die Kinder bei uns Gerichte mit Getreide (überwiegend als Vollkorn), Milchprodukte, Ei und 

Hülsenfrüchte.          

Unsere Küchenteams besuchen regelmäßig Schulungen zur Umsetzung einer abwechslungsreichen, leckeren und 

vollwertigen Verpflegung.     

Als Standard- Öl wird in unseren Küchen Rapsöl, für Salate und Aufstriche Leinöl, verwendet. Nüsse und Saaten kommen je 

nach Alter der Kinder auch als Nuss-Mus zum Einsatz.                          

Wir verwenden jodiertes Speisesalz. 

Mit unserem nachhaltigen Verpflegungskonzept ernähren wir die Kinder gesund und vollwertig.  

Wir leisten damit einen Beitrag, unsere Erde auch für künftige Generationen lebenswert zu erhalten. 

Aktuelle News – Monat 
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• Vollwertiger Ersatz von Fischgerichten:

In unseren Einrichtungen (Frühstück, Mittag, Brotzeit) decken wir ca. 55% der Verpflegung der 
Kinder.

• Vollwertige Verpflegung mit Vollkorn- und Hülsenfrüchten 

• Verwendung von hochwertigen Ölen und Saaten, Jodsalz 

Wichtige Nährstoffe werden ersetzt:

• Eiweiß: Milchprodukte, Getreide-Produkte (Vollkorn), Hülsenfrüchte, Ei, Nüsse

• Omega 3 Fettsäuren: Raps/Leinöl, Saaten, Nüsse, Milchprodukte 

• Omega 6 Fettsäuren: Öle, Nüsse, Samen 

• Jod: Jodsalz, Nüsse 

• Selen: Sesam, Nüsse 

• Vitamin A: Karotten, Brokkoli, Feldsalat

• Vitamin D: UV-Strahlung 

Aktuelle News – Monat 

Archivbilder
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• Bilderbuchzeit – Vorlesen und Basteln 

Bei der BilderBuchZeit am 24.04.2026 lesen wir 
aus Bilderbüchern vor und binden die Kinder 
interaktiv in die Geschichte ein. Dabei erwerben 
sie spielerisch Sprach- und erste Lesekompetenz. 
Danach können sich die Kinder beim Malen, 
Basteln passend zum Buch kreativ austoben.

Für Kinder ab 3 Jahren.

• Dauer ca. 45 Min.

• Stadtbibliothek Riem

• Eintritt frei 

• Flohmarkt in Altriem

Am 17. April 2026 findet von 15:00 bis 17:00 Uhr 
in Altriem der Familienflohmarkt mit Kaffee und 
Kuchen statt. Der Aufbau ist ab 14:30 Uhr 
möglich. Bitte bringen Sie Geschirr für Kaffee und 
Kuchen selbst mit.

Bei Regen entfällt der Flohmarkt.

• Freifläche neben dem KiTZ Widmannstraße 34

• Bei Fragen oder Interesse wenden Sie sich an 
vera.just@muenchen.de

Elterntipp des Monats – Stadtbibliothek Riem und
Flohmarkt des KiTZ i.d. Widmannstraße
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Fachliches Thema

• Vielfalt – Toleranz – Diversität beim Kinderschutz München

Der Kinderschutz München schätzt und unterstützt die Einzigartigkeit eines jeden Menschen und begreift Vielfalt 

als Bereicherung. 

• Unsere Arbeit ist auf gleichwürdige Teilhabe hin ausgerichtet. Sie zeichnet sich durch Achtsamkeit, Respekt und 

Wertschätzung gegenüber unseren Adressat*innen aus – unabhängig von ihrer kulturellen und ethnischen Zugehörigkeit, 

Geschlechtsidentität und sexuellen Orientierung, Religion, Sprache (auch Gebärdensprache), individuellen 

Beeinträchtigung, ihres sozio-ökonomischen Status‘, des Alters etc.

• Wir stehen für eine gelebte Willkommenskultur für alle Menschen und leben 

Gemeinschaft, indem wir Vielfalt schätzen.

• Wir positionieren uns klar gegen jede Form von Diskriminierung und Ausgrenzung.

• Wir orientieren uns an ihren individuellen Bedarfen, um im Rahmen unserer Angebote 

persönliche Entwicklungschancen zu ermöglichen. 

Quelle: www.kinderschutz.de
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Gruppenübergreifende Angebote

• Feierlichkeiten zum Zuckerfest 

Am 20.03. hieß es im Haus am See „Eid Mubarak“, 
denn wir haben gemeinsam mit Kindern und Eltern 
das Ende des Fastenmonats Ramadan gefeiert. 

Bei einem gemütlichen Beisammensein am 
Nachmittag gab es leckere Köstlichkeiten und 
fröhlichen Austausch. 

Im Vorlauf haben einige Gruppen passende 
Dekorationen wie Laternen gebastelt. 

Archivbild
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Aktuelles aus der – Blauen Gruppe

Ausflug Sea Life: 

Ein besonderes Highlight war unser Ausflug zum Sea Life. 

Dort konnten die Kinder viele verschieden Fische und Meeresbewohner bestaunen.

Mit großer Neugier beobachteten sie die Tiere. 

Archivbild
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Aktuelles aus der – Blauen Gruppe

Osterbasteln: Gemeinsam haben wir bunte

Osterkörbchen für unsere Ostereiersuche gebastelt. Dabei konnten die Kinder kreativ 

werden und sich auf das bevorstehende Osterfest einstimmen.

Spaziergang zum Buga-See:

Wir waren mit den Kindern am Vormittag

am Buga-See spazieren und haben anschließend einen

Spielplatz besucht.
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Aktuelles aus der – Gelbe Gruppe

Die Kinder waren mit viel Begeisterung dabei und 

haben ihre Masken mit eigenen Händen bunt und 

kreativ gestaltet. Dabei konnten sie ihrer Fantasie 

freien Lauf  lassen und ihre Feinmotorik stärken.
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KIKO: „WILDE TIERE“

In den letzten Monat, haben wir unsere Gruppe 

intensiv mit dem Thema „Wilde Tiere des Kontinents 

Afrika“ beschäftigt. Besonders die Giraffen.

Wir haben über Lebensräume gesprochen, Bilder 

betrachtet, gebastelt und passende Lieder 

gesungen.

Besonders haben wir spielerisch Merkmale wie 

„lang“ und „kurz“ kennengelernt, indem wir zum 

Beispiel den langen Hals der Giraffe mit anderen 

Tieren und Menschen verglichen haben.

Durch diese Aktivitäten konnten wir die sprachliche 

Entwicklung, das Wissen über andere Kontinente 

sowie die kognitiven Kompetenzen der Kinder gezielt 

fördern.
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Im März haben wir uns auf den Frühling vorbereitet. Dazu haben wir den

Raum der gelben Gruppe geschmückt, Osterkörbchen gebastelt und für

den Morgenkreis das Lied „Ich lieb den Frühling“ gelernt.

Außerdem haben wir ein neues Projekt namens „Das Erwachen der Natur“

ins Leben gerufen, mit dem verschiedene Kompetenzen gefördert werden

sollen, wie die Entdeckung und Erkundung der Umgebung,

Umweltbewusstsein sowie die persönliche und soziale Entwicklung.

So werden unsere Kinder natürliche Elemente und Phänomene (Sonne,

Wasser, Pflanzen, Tiere) beobachten, ihre Sinne einsetzen, um Texturen,

Geräusche, Gerüche und Farben der Natur zu erkunden, Gewohnheiten

des Respekts, der Achtsamkeit und des Umweltschutzes entwickeln sowie

natürliche Elemente (Steine, Blätter, Erde) anfassen, sortieren und ordnen.

Wir freunden uns über das große Interesse und die Neugier ihrer Kinder.

Eure gelbe Gruppe.
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Aktuelles aus der – Roten Gruppe

Liebe Eltern,

Im Monat März beschäftigten wir uns gemeinsam mit 
den Kindern mit dem Fastenmonat Ramadan und 
gestalteten dazu eine passende Türdekoration.
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Bei Spaziergängen im Park konnten die Kinder zudem erste Frühblüher 

entdecken und kennenlernen. Aktuell basteln wir mit großer Freude 

Osterdekorationen sowie Körbchen. Die gemeinsame Ostereiersuche stellt 

dabei einen besonderen Höhepunkt dar, auf den wir uns sehr freuen.

Team Rote Gruppe 
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Aktuelles aus der - Grünen Gruppe 

Liebe Eltern, die letzten Wochen waren bei uns im 

Kindergarten richtig aufregend! Hier ein kleiner Rückblick 

auf die Highlights aus unserer Gruppe:

• Die Kinder haben mit viel Begeisterung ihre eigenen 

Osterkörbchen gebastelt. Jedes Körbchen wurde 

kreativ gestaltet. Es war so schön zu sehen, wie 

stolz die Kinder auf ihre Werke waren!

• Zusammen haben wir unseren Eingangsbereich mit 

bunter Osterdeko verschönert. Die Kinder haben bunte 

Ostereier und frühlingshafte Deko gebastelt. 

Osterdeko:
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Grüne Gruppe

• Ein weiteres spannendes Projekt war das Basteln von Wolken mit Gefühlen. Die Kinder haben verschiedene 
Gefühlsworte (wie Freude, Angst, etc.) auf Wolken gemalt und sich dann ausgetauscht, was sie fühlen, wenn 
sie diese Wörter hören. Es war eine tolle Möglichkeit, über Emotionen zu sprechen und den Kindern zu 
helfen, ihre Gefühle besser zu verstehen.

• Unser Baumstamm in der Gruppe erstrahlt nun in voller Frühlingspracht! Die Kinder haben wunderschöne, 
aus buntem Papier gefaltete Blumen gebastelt, die den Baumstamm schmücken und die Gruppe in 
fröhlichen Farben erleuchten. Es ist ein wahrer Frühlingsgruß!

Frühlingsdeko
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Grüne Gruppe
• Ein weiterer Höhepunkt war unser Zuckerfest! Wir haben zusammen gefeiert, essen aus verschiedenen 

Kulturen gegessen und geteilt und viel über die Traditionen des Zuckerfests gelernt. Es war ein 
wunderschöner Tag voller Freude und Gemeinschaft. 

Archivbilder
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Grüne Gruppe
• In der Küche wurde es ebenfalls kreativ! Wir haben gemeinsam Zitronenkuchen und gesunde Karottenmuffins mit 

Zitronen-Frosting gebacken. Außerdem gab es noch Schokomuffins mit bunten Streuseln und M&M´s zur Verzierung! Die 

Kinder haben beim Rühren, Mischen und Dekorieren fleißig mitgeholfen. Der Duft von frisch gebackenem Kuchen und 

Muffins hat unsere Gruppe erfüllt – und natürlich haben wir die Leckereien zusammen genossen!
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In den letzten Tagen haben wir den Kindern 
verschiedene Ostergeschichten vorgelesen 
und über die Bedeutung von Ostern 
gesprochen. Wir haben den Zusammenhang 
zwischen der Auferstehung, dem Frühling und 
dem Erwachen der Natur erklärt und den 
symbolischen Platz des Hasen als Zeichen für 
neues Leben beleuchtet. 

Zusätzlich haben die Kinder fleißig Bilder 
gemalt, die das Frühlingserwachen und das 
bunte Osterfest widerspiegeln. Es war schön 
zu sehen, wie jedes Kind seine eigene kreative 
Interpretation einbrachte.

Aktuelles aus der - Goldenen Gruppe
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In dieser Woche haben wir das Thema 
Vielfalt mit den Kindern besprochen. 
Anhand der Geschichte von Ei Egon, das 
ganz anders aussah als die anderen, 
haben wir über die Schönheit der 
Unterschiede gesprochen.

Die Kinder konnten gut nachvollziehen, 
dass jeder auf seine Weise besonders ist 
und dass es gerade diese Vielfalt ist, die 
das Leben bunt und interessant macht.

Egon – Das Ei
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Origami - Tulpen

Eine kleine Bastelinspiration für den Frühling aus der goldenen Gruppe ☺
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Aktuelles aus der - Silbernen Gruppe

Im Monat März hatten wir in unserer Gruppe das Thema Frühling. Wir 
haben über das Wetter gesprochen, darüber, wie sich die Umgebung 
verändert, und welche Blumen jetzt blühen. Außerdem haben wir 
einige Ausflüge in die Bibliothek gemacht. Einmal gab es einen 
besonderen Anlass: Wir haben ein Bilderbuchkino angeschaut. Das 
Thema war Ostern. Anschließend konnten die Kinder Ausmalbilder 
gestalten und mitnehmen dürfen. Im April haben wir noch einen 
weiteren Termin bekommen und werden uns weiterhin mit dem Thema 
Frühling beschäftigen.
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Weitere Bastelaktivitäten aus der silbernen Gruppe:

Wir haben bereits Osterkörbchen gebastelt. Bald ist 

es so weit und der Osterhase kommt. Wir bedanken 

uns herzlich bei den Eltern, die mitgebastelt haben. 

Das Thema Tulpe war ebenfalls präsent, und unsere 

Praktikantin hat mit den Kindern tolle Werke 

gestaltet.

Wir wünschen Ihnen Frohe Ostern und schöne 

Ferien.
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- lich Wilkommen! 

In der Bunten Gruppe haben wir im März zwei neue Kinder begrüßt.

Im März haben wir gemeinsam eine Murmelbahn aufgebaut. Mit viel Begeisterung haben die 

Kinder daran gearbeitet, sie immer wieder umzubauen, zu verbessern und neu zu gestalten. 

Dabei konnten sie ihrer Kreativität freien Lauf lassen und hatten große Freude daran, die Bahn 

ausgiebig zu bespielen.

Außerdem haben wir unseren Mechaniks Bausatz ausprobiert!



26

Diesen Monat durften wir in unserer Gruppe 

gleich zwei Geburtstagskinder feiern. Wie es 

bei uns Tradition ist, gehört zu jedem 

Geburtstag ein gemeinsamer Waffeltag. 

Mit viel Freude haben die Geburtstagskinder 

selbst Waffeln gebacken, die wir 

anschließend in gemütlicher Runde 

zusammen genossen haben. So konnten wir 

diesen besonderen Anlass gemeinsam feiern 

und würdigen ☺

Geburtstag ist Waffeltag!
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Aktuelles zum KIKUS
Liebe Eltern,

In unserer Osterstunde des Kikus-Sprachkurses durften die Kinder gemeinsam mit den Pädagogen Ostereier 
suchen und passend dazu ein Sprachspiel mit den Figuren Mimi und Momo spielen. Dabei konnten die 
Kinder spielerisch neue Wörter und grammatische Strukturen lernen. 

Die gefundenen Ostereier haben die Kinder anschließend mit nach Hause genommen. Wir freuen uns auf die 
nächste gemeinsame Kikus-Stunde nach den Osterferien. 
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• Zuschüsse für Schulbedarf

Wir möchten Sie gerne darauf hinweisen, dass 
alle Eltern, die Bürgergeld oder Asylleistungen 
beziehen oder ein geringes Einkommen (z.B. 
bei zwei Eltern und zwei Kindern unter 14 
Jahren 3820 Euro netto) haben, einen 
Anspruch auf Zuschüsse zu Schulbedarf 
und zum Schulstart haben.

Bei Interesse können Sie sich gerne bei uns im 
Büro im 1. Stock melden oder uns unter
Tel.: 089/231716-7753 anrufen, dann helfen wir 
Ihnen, die entsprechenden Anträge 
auszufüllen. 

Aktuelles von den Sozialarbeiterinnen

Archivbild
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• Das Bürgergeld wird zur Grundsicherung – Große Veränderungen

Zum 1. Juli 2026 wird das Bürgergeld (Leistungen nach SGB II) zur „Grundsicherung für 
Arbeitssuchende“. Dabei wird es in Zukunft strengere Regeln geben. 

Zum Beispiel wird es stärkere Sanktionen geben, wenn Beziehende nicht zu Terminen im 
Jobcenter erscheinen oder die von Jobcenter angebotenen Arbeitsangebote nicht annehmen. 

Diese Sanktionen beinhalten unter anderem die komplette Streichung aller Leistungen, 
inklusive Miete, Krankenversicherung und Heizkosten. Außerdem sollen Beziehende anstatt in 
Weiterbildungsmaßnahmen vorrangig in Vollzeitarbeit vermittelt werden. Die Schonfrist bei der 
Betreuung eines Kindes verkürzt sich des weiteren von 3 Jahre auf 14 Monate.

Diese Veränderungen sind sehr kritisch. Wenn Sie Fragen dazu haben, kommen 
Sie gerne zu uns ins Büro. 

Aktuelles von den Sozialarbeiterinnen



30

• Personalakquise

Wir sind weiterhin auf der Suche nach 
neuem pädagogischen Personal, da wir 
noch einige freie Stellen im Haus haben. 

Daher finden im Leitungsbüro im 
Moment immer wieder 
Bewerbungsgespräche statt. Außerdem 
laden wir regelmäßig potenzielle 
Bewerber*innen für Hospitationen in den 
betreffenden Gruppen ein.  

• Belegungsplanung 

Die Anmeldefrist im Kitafinder ist nun 
abgeschlossen. Daher können wir im 
Haus am See die finale Belegplanung 
vornehmen.

Wir freuen uns, ab September einige 
neue Familien zu begrüßen, und einige 
unserer Bestandsfamilien beim Übertritt 
begleiten zu dürfen. 

Themen aus dem Leitungsbüro 
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Rezept des Monats – Grüße aus der Küche
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Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein 
überkonfessioneller und parteipolitisch 
ungebundener Träger der Kinder- und 
Jugendhilfe, Betreuungs- und 
Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe 
umfassen die ambulante Erziehungshilfe, 
Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, 
Stadtteilangebote, stationäre Erziehungsangebote 
und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir 
regelmäßig nach Verstärkung! Informieren Sie 
sich jetzt und werden Sie Teil unseres Teams.

Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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