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• Warmes Wetter 

Liebe Eltern,

Die Temperaturen klettern nach oben und werden 
langsam immer sommerlicher. 

Bitte achten Sie darauf, Ihrem Kind angemessene 
Kleidung in die Kita mitzugeben, also z.B. eine 
dünne Jacke, passende Schuhe und einen Hut 
oder ein Cap. 

Außerdem bitten wie Sie darum, Ihr Kind an 
sonnigen Tagen mit Sonnencreme einzucremen. 

• Sportolympiade im Haus am See

Liebe Eltern,

Es lebe der Sport! 

Am 19.05. findet für unsere Kinder die 
Sportolympiade im Haus am See statt. 

Hier dürfen sich die Kinder an verschiedenen 
Stationen sportlich ausprobieren, Stempel 
sammeln und ihrer Energie freien Lauf lassen. 

Aktuelle News – April/Mai 

Archivbild
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• Elternbriefe des Stadtjugendamts München

Unter Elternbriefe des Stadtjugendamtes 
München | Elternbriefe (www.elternbriefe-
muenchen.de) finden Sie eine Sammlung von 
Elternbriefen des Stadtjugendamts München. 

Die Elternbriefe enthalten interessante 
Informationen zu Themen der Entwicklung und 
Erziehung, z.B. Ernährung, Mediennutzung, 
Schlaf, Gesundheit oder Emotionen. Sie sind nach 
Alter des Kindes sortiert – so können Sie stets die 
passenden Infos für das Alter Ihres Kindes finden. 

• Ausstellung: Kunterbunt – Fotos des 
Kinderfotopreises 2025

Bis 17.05. findet in der Stadtbibliothek Riem die 
Ausstellung der Fotos des Kinderfotopreises 2025 
statt. 

Das Ziel war die Teilnehmer*innen anzuregen, ihre 
Umgebung in all ihrer bunten Vielfalt 
wahrzunehmen und mit der Fotokamera 
einzufangen. Neben farbenfrohen Motiven, ging 
es auch um Perspektiven, die zeigen, was 
„kunterbunt“ außerhalb des Farbspektrums 
bedeuten kann: also nicht nur viele verschiedene 
Farben, sondern auch Vielfalt im Sinne der 
Sachen, Gegenstände, Tiere, Menschen und auch 
im Sinne des Wahrnehmens, des Denkens und 
Handelns.

Elterntipp des Monats

https://elternbriefe-muenchen.de/
https://elternbriefe-muenchen.de/
http://www.elternbriefe-muenchen.de/
http://www.elternbriefe-muenchen.de/
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Fachliches Thema

• „Das hast du toll gemacht!“ - Lob

Lob und positive Verstärkung sind wichtig für Kinder, das wissen alle Eltern. Doch in den letzten Jahren wird das Loben immer
mehr verpönt. Denn zielloses Lob birgt die Gefahr, Kindern ihre innere Motivation zu nehmen und sie stattdessen nur für das Lob 
‚arbeiten‘ zu lassen. Doch wie geht Loben richtig? 

Wichtig ist: ein Lob muss beschreibend und konkret sein. Verfolgen Sie folgende Schritte: 

1. Positiven Kontakt herstellen: Das Kind ansprechen, Blickkontakt herstellen (z.B. „Maxi-“)

2. Konkret beschreiben, was Sie beobachten: 3 Details (z.B. „Ich sehe, du hast beim Spielen vorsichtig auf deinen kleinen 
Bruder geachtet und dein Spielzeug mit ihm geteilt.“)

3. Eigenes Gefühl…: Gefühl, was dieses Verhalten bei Ihnen auslöst beschreiben (z.B. „Da bin ich richtig stolz auf dich.“/“Das 
macht mich glücklich.“)

4. …oder konkrete Auswirkungen beschreiben: positive Auswirkungen des Verhaltens beschreiben (z.B. „Siehst du, wie er 
sich freut?“)

5. Vermeiden Sie Vergleiche zu anderen Kindern oder früheren Situationen, und Eigenschaftswörter wie brav oder 
schön.

Beispiel: „Lotta, ich habe gesehen, wie du im Streit mit Lilly deine Hände bei dir gelassen hast, tief durchgeatmet hast und ruhig 
geblieben bist. Danach habt ihr beide friedlich zusammen gespielt. Das macht mich richtig stolz auf dich.“



5

Gruppenübergreifende Angebote

• Ostercafé 

Im April feierten wir im Haus am See 
gemeinsam mit den Familien unser jährliches 
Ostercafé. 

Im Vorfeld wurde in den Gruppen fleißig für 
Ostern gebastelt. Außerdem ist natürlich auch 
bei uns der Osterhase vorbeigehoppelt und hat 
Osternester für unsere Kinder dagelassen ☺

Beim Ostercafé verbrachten wir schließlich 
gemeinsam einen schönen Nachmittag mit 
Musik, guten Gesprächen und leckeren Snacks. 
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Aktuelles aus der – Blauen Gruppe

• Streichelzoo: Beim Besuch des Streichelzoos haben die Kinder 

Tiere beobachtet und durften die Ziegen und Hasen streicheln.

• Gartenzeit: Wir haben viel Zeit im Garten verbracht, da die letzten 

Tage sehr schönes Wetter war.

Archivbild
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Aktuelles aus der – Blauen Gruppe

• Bibliotheksbesuch: In der Bibliothek haben wir uns gemeinsam

eine Ostergeschichte angehört und die ruhige Atmosphäre genossen

• Kreativzeit: Aktuell sind wir fleißig am Basteln und gestalten mit den Kindern kleine

Muttertagsgeschenke.

Spielplatz: Die Kinder konnten sich beim Klettern und freien       
Spielen austoben und ihre motorischen Fähigkeiten stärken.

Quelle: https://www.muenchner-stadtbibliothek.de/stadtbibliothek-riem
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Aktuelles aus der – Gelbe Gruppe

Im April haben wir unser Projekt „Wildtiere“
abgeschlossen. Dazu haben wir den
Tierpark Hellabrunn besucht. Mit dem
Besuch im Tierpark wollten wir die
Beobachtungsgabe und
Konzentrationsfähigkeit unserer Kinder
fördern. Diese Erfahrung schärft den Blick
für Details, indem die Kinder die
körperlichen Merkmale der Tiere (Farben,
Laute, Größe) unterscheiden und deren
Verhalten beobachten.

In diesem Monat haben wir auch das neue Projekt „Das

Erwachen der Natur“ fortgesetzt. Um dieses Thema zu

bearbeiten, haben wir mit der Geschichte „Die kleine

Raupe Nimmersatt“ begonnen. Die Kinder waren sehr

motiviert, die Geschichte mit den Wochentagen, Mengen,

gesunder und ungesunder Ernährung sowie dem Prozess

von der Raupe zum Schmetterling in Verbindung zu

bringen.
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Aktuelles aus der – Roten Gruppe

Thema des Monats – Märchen/Regenbogenfisch

In den vergangen Tagen sind wir gemeinsam mit 
den Kindern in die bunte Unterwasserwelt des 
Regenbogenfisches eingetaucht. Jeden Tag lesen 
wir ein Stück aus dem Buch vor und sprechen über 
die Themen Freundschaft und das Teilen 
miteinander.

Passend zum Thema gibt es Kreativangebote: Wir 
basteln schillernde Fische mit glitzernden Schuppen 
und dekorierten gemeinsam unsere Gruppentür.

Parallel dazu basteln wir fleißig 
Muttertagsgeschenke. ☺

Da das Wetter aktuell so schön ist, sind wir viel in 
der Natur und erkunden die Pflanzen und Tiere.
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Aktuelles aus der - Grünen Gruppe 

• In den letzten Wochen haben wir uns kreativ 

ausgetobt: Gemeinsam haben wir  Bienen 

gebastelt, die jetzt fröhlich in unserem 

Gruppenraum „rumsummeln“. Die Kinder 

hatten viel Freude daran, ihre kleinen 

Kunstwerke selbst zu gestalten.

Archivbilder
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Aktuelles aus der - Grünen Gruppe 
• Außerdem haben wir viel Zeit im Garten verbracht, wo die Kinder ausgelassen spielen konnten. 

Für unsere Back-Aktion haben wir einen kleinen Ausflug zu Rewe gemacht, um die fehlenden 
Zutaten zu besorgen – auch das war ein spannendes Abenteuer für die Kinder!

Archivbilder
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Aktuelles aus der - Goldenen Gruppe

Liebe Eltern,
Ein wichtiger Schwerpunkt in diesem Monat 
war das Thema Gefühle. Wir haben viel 
darüber gesprochen, wie sich verschiedene 
Gefühle anfühlen und wie man sie erkennen 
kann – bei sich selbst und bei anderen.

Gemeinsam haben wir einen „Gefühlsvulkan“ 
gestaltet, an dem sowohl positive als auch 
negative Gefühle sichtbar gemacht wurden. 
Dabei haben wir uns auch gefragt: Woran 
merken wir eigentlich, wie es uns geht?

Archivbild
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Aktuelles aus der - Silbernen Gruppe - Vorschule

• In unserer Vorschule haben wir im April viel erlebt. Wir haben Reime geübt und unsere Sprache
spielerisch gefördert. Außerdem haben die Kinder den Frühling und verschiedene Blumen kennengelernt 
sowie durch Bildbeschreibungen ihre sprachlichen Fähigkeiten erweitert. Besonders stolz sind wir darauf, 
dass sie eigene kleine Frühlingsgeschichten erfunden und erzählt haben.

• Ein Schulwegtraining mit einer Polizistin hat den Kindern gezeigt, wie sie sich sicher im Straßenverkehr 
verhalten. 

• Zudem haben wir einen Ausflug ins Museum der fünf Kontinente gemacht, bei dem die Kinder die Kultur 
Asiens kennenlernen konnten. Aktuell üben wir außerdem Schwungübungen zur Vorbereitung auf das 
Schreiben.

Quelle: https://www.swdesign.de/de/portfolio/museum-fuenf-kontinente/
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Aktuelles aus der - Silbernen Gruppe

• Im April haben wir viele besondere Erlebnisse gehabt. Der Osterhase hat uns besucht und die Kinder 
haben eine spannende Eiersuche im Wald erlebt. 

• Außerdem haben wir die Bibliothek in Riem besucht und ein zum Thema Frühling

angeschaut.

• Das Thema Frühling ist weiterhin präsent in der Gruppe. Gleichzeitig bereiten wir uns auf den Muttertag 
vor, üben gemeinsam und basteln fleißig für das Fest.

Archivbilder



15

Liebe Eltern,

Im April war unter anderem 
Ferienprogramm angesagt. 

Beim Basteln und Backen haben wir 
unserer Kreativität freien Lauf gelassen. 
Passend zu Ostern haben wir bunte 
Muffins gebacken. Mit verschiedener Wolle 
haben wir Pompoms gebastelt. 

Wie immer in den Ferien haben wir auch 
einen Ausflug gemacht. Der ging diesmal 
zum Schwarzlicht-Minigolf nach Kirchheim. 

Außerdem konnten wir uns über eine neue 
Dartscheibe für unseren Hortraum freuen.

Aktuelles aus der – Bunte Gruppe
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• Aktuelle Unterlagen

Liebe Eltern,

Lebensumstände ändern sich – wenn Sie zum Beispiel 
aus dem Leistungsbezug fallen, weil Sie nach der 
Elternzeit wieder zu arbeiten beginnen, weil Sie ein 
weiteres Kind bekommen oder umziehen. 

Wir bitten Sie darum, in diesen Fällen Ihre aktuellen 
Unterlagen, wie z.B. Jobcenterbescheid, 
Gehaltsabrechnung oder neue Bescheide so schnell wie 
möglich bei uns vorbeizubringen. So können wir 
Schulden oder Rückzahlungen am besten vermeiden. 

• Bürgergeld wird zur Grundsicherung

Liebe Eltern, 

Wir möchten Sie erneut dringend daran erinnern, dass 
ab Juli 2026 das Bürgergeld zur Grundsicherung 
wird. 

Das heißt, dass in Zukunft strengere Regeln gelten 
werden. Zum Beispiel kann das Jobcenter dann ab dem 
1. Geburtstag eines Kindes Arbeit, Weiterbildung oder 
Sprachkurse für die Eltern als zumutbar einstufen, 
sofern das Kind in der Krippe betreut ist. 

Bei Fragen kommen Sie bitte auf uns zu. 

Aktuelles aus dem Sozialpädagoginnen-Büro 

Archivbild
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• Töpferprojekt

Gefühle töpfern – Kreativ und spaßig für Kinder!

• Gefühle verstehen: Du kannst deine Emotionen sichtbar machen und 
besser verstehen.

• Kreativität entdecken: Deine Hände werden zu deinen 
„Werkzeugen“, um etwas Einzigartiges zu schaffen.

• Spaß & Entspannung: Beim Töpfern kannst du dich entspannen.

• Entspannungsprojekt 

Im Entspannungsprojekt lernen die Kinder auf spielerische und kindgerechte 

Weise, wie sie Stress abbauen, zur Ruhe kommen und ihren Körper besser 

wahrnehmen können. 

✔ Progressive Muskelentspannung 

✔ Kleine Fantasiereisen 

✔ Atem- und Ruheübungen 

✔ Entspannungs- und Wahrnehmungsspiele

Einblicke in neue KiTZ-Projekte
gestartet im April
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• Alle 4 Wochen – von 09:00 Uhr – ca. 11:00 Uhr 

• Jeder erste Donnerstag im Monat 

• Wir freuen uns über Ihr Kommen, Ihre Ideen, Anliegen, 
Anregungen sowie Fragen! 

• Kinder sind willkommen, die Aufsichtspflicht liegt in der 
Zeit weiter bei Ihnen. 

• Vorab können Sie auch per E-Mail, telefonisch oder 
per Post mit uns Kontakt aufnehmen. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich und es ist kostenfrei. 

Vergangene Termine (im Anhang der Mail finden Sie die 
Handouts zu den Themen)

• 05.03.2026 Rund um das Thema Lob und Belohnung 
von Kindern 

• 02.04.2026 Input zum Thema Taschengeld 

Nächste Termine: 

• 07.05.2026 Input zur kindlichen Ernährung 

• 11.06.2026 Das Bildungslokal Riem stellt sich 
persönlich vor 

• 02.07.2026 Freizeitangebote und Ferienprogramme in 
der Messestadt 

Offenes Elterncafe

Archivbild
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• Allgemeines aus dem Leitungsbüro

Im Moment ist unser Leitungsteam damit 
beschäftigt, die Planung für das neue Kita-Jahr zu 
beenden. Außerdem stehen regelmäßig die 
Mitarbeiter*innenjahresgespräche an. 

In unseren Teamsitzungen ging es in den letzten 
Wochen viel im pädagogische Themen aus dem 
Bayrischen Bildungs- und Erziehungsplan (BEP), 
und wie wir diese im Haus am See vermitteln 
wollen. 

• Kindersprechstunde 

Für die Kinder steht das Leitungsbüro zu vielen 
Zeiten offen. 

Gerne nutzen sie die „Kindersprechstunde“ um 
ihre Anliegen und was sie gerade beschäftigt zu 
teilen. 

Manchmal ist das Leitungsbüro auch ein 
Rückzugsort, an dem gemalt und gespielt werden 
kann, oder in Ruhe die Hausaufgaben erledigt 
werden können. 

Themen aus dem Leitungsbüro 



20

• Löwenzahn-Löwen

Materialien: 

• Pappkarton

• Stift 

• Schere

Aus dem Karton einen Kreis ausschneiden. 
Darauf mit dem Stift ein Löwen-Gesicht malen. Mit 
der Schere Löcher für die Mähne in den Karton 
stechen (das macht bitte ein Erwachsener). 

Dann kann auf der Wiese Löwenzahn gesammelt 
und in die Löcher gesteckt werden, sodass dem 
Löwen eine wunderschöne Mähne wächst!

Spiel-Idee 

Quelle: 

https://i.pinimg.com/1200x/c7/53/f9/c753f9633576f7adb0395079f56332b

1.jpg
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Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein 
überkonfessioneller und parteipolitisch 
ungebundener Träger der Kinder- und 
Jugendhilfe, Betreuungs- und 
Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe 
umfassen die ambulante Erziehungshilfe, 
Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, 
Stadtteilangebote, stationäre Erziehungsangebote 
und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir 
regelmäßig nach Verstärkung! Informieren Sie 
sich jetzt und werden Sie Teil unseres Teams.

Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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