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Vorwort

Der Frühling ist bei uns im Kindergarten eingezogen und brachte viele 

spannende Themen mit sich. Gemeinsam haben wir die Veränderungen in 

der Natur beobachtet: Blumen beginnen zu wachsen, Bäume bekommen 

neue Blätter und überall wird es bunter. Besonders das Element Erde stand 

im Mittelpunkt – wir haben entdeckt, was alles in der Erde wächst und wie 

wichtig sie für das Leben ist.

Auch das Thema Wachstum hat uns begleitet, sei es bei Pflanzen oder bei 

uns selbst. Mit großem Interesse haben wir Insekten in der Natur 

kennengelernt und ihre wichtige Rolle erforscht. Kreativ wurden wir ebenfalls: 

Unsere Gruppenräume haben wir gemeinsam frühlingshaft gestaltet und mit 

vielen bunten Ideen dekoriert.

Ein besonderes Highlight war unser Osterfest. Bei einem köstlichen 

Osterfrühstück konnten wir gemeinsam genießen, bevor wir uns auf die 

spannende Suche nach den Osternestern gemacht haben. Es war eine 

fröhliche und erlebnisreiche Zeit für alle!
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Rückblick aus der Memfido Gruppe

März

Im Monat März stand bei uns alles im Zeichen des Frühlings und der Natur. In 

verschiedenen Angeboten konnten die Kinder neue Eindrücke sammeln, kreativ 

werden und ihre Sinne bewusst einsetzen.

Zu Beginn beschäftigten wir uns intensiv mit der Bilderbuchbetrachtung „Im 
Frühlingswald“. Die Kinder tauchten in die erwachende Natur ein und sprachen über 

Veränderungen, die sie selbst draußen beobachten können. Wie verändert sich die 

Natur? Was geschieht mit den Bäumen und Blättern? Wie verändern sie sich? Habt 

ihr Beobachtungen im Tierreich gemacht? Verändert sich bei eurem Haustier etwas? 

Zum Beispiel das Fell? Passend dazu fand ein Gesprächskreis zum Thema Frühling 

statt, bei dem insbesondere die Sinne im Mittelpunkt standen: Wie fühlt sich der 

Frühling an? Was können wir riechen und sehen? Die Kinder konnten ihre eigenen 

Erfahrungen einbringen und miteinander teilen.
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Ein weiterer Schwerpunkt war die Einführung des neuen Elements Erde. 

Spielerisch und anschaulich lernten die Kinder die Bedeutung der Erde 

für Pflanzen, Tiere und Menschen kennen. Hierfür haben wir uns mehrere 

Angebote überlegt, um die verschiedenen Kompetenzbereiche der Kinder 

zu fördern.
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Auch kreative Angebote kamen nicht zu kurz: Die Kinder gestalteten 

eine bunte Blumenwiese als Fensterdekoration. Hier haben wir 

verschiedengroße Kreise, aus mehreren Lagen Seidenpapier 

aufeinander geklebt und an einem Stiel befestig. Dies verschönert 

nun die Fenster in unserer Gruppe. Außerdem bastelten wir 

verschiedene Frühlingsmotive wie Krokusse aus Pappe. Hierbei 

wurden aus Pappkarton Blüten zugeschnitten und geformt. Dies 

fördert die Feinmotorik der Kinder. Anschließend wurden die 

Kartonblüten bemalt und mit Heißkleber auf ein Blatt befestigt und 

zum Trocknen an die frische Luft gelegt. Und fertig sind unsere 

Kunstwerke. Es wurden zudem verzierte Papp-Vögel gebastelt. 

Hierbei wurden Formen ausgeschnitten, bemalt, getrocknet und 

anschließend zusammengesteckt und mit Federn verziert. Ein 

buntes, verspieltes Angebot, um die Fantasie anzuregen, sowie die 

Kreativität.
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Ein weiteres Kreativangebot war das Basteln von 

dreidimensionalen Blumen aus Ton und Krepppapier. 

Hierbei wurden Kügelchen aus Krepppapier geformt 

und anschließend in Blütenform auf ein weißes Dina 4 

Blatt geklebt. Wir haben Stängel und Stiele aus 

Tonpapier geformt und ebenfalls auf das Blatt geklebt. 

Ein großartiges Bild entstand somit. Zudem zogen wir 

gemeinsam ein Kresse-Samenhaus hoch. Hier wurden 

als erstes die Samen auf ein nasses Tuch gelegt und 

besprüht. Dann konnten wir Tag für Tag das Wachstum 

der Pflanzen beobachten. Ein tolles Projekt, indem die 

Kinder lernen Verantwortung zu übernehmen, dass 

zudem das positive Selbstkonzept und die 

Selbstwirksamkeit stärkt.



9

Ein besonderes Projekt in der Vorschule war eine Schnitzeljagd zum Thema 

Feuer. An verschiedenen Stationen lösten die Kinder Aufgaben rund um das 

Thema Feuer, wie verhalte ich mich? wen kann ich anrufen? was sagt man 

am Telefon, wenn man die Feuerwehr anruft? welche Infos werden benötigt? 

Am Ende sammelten wir Puzzleteile ein, die bei bestandener Aufgabe 

verteilt wurden., die anschließend ausgemalt wurden. Außerdem setzten 

sich die Vorschulkinder intensiv mit dem Thema Erde auseinander, indem 

sie verschiedene Schichten aus Erde, Sand und Kompost in einen 

Plexiglasbehälter füllten. Gemeinsam mit eingesetzten Regenwürmern und 

Apfelresten konnten die Kinder spannende Beobachtungen über natürliche 

Prozesse machen. Was geschieht mit den Apfelresten? Wie verhält sich der 

Regenwurm? 
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Eine weitere Bilderbuchbetrachtung fand mit der 

Geschichte „Die Seerose Alba“ statt, die die Kinder zum 

Nachdenken und Erzählen anregte. Hier geht es um die 

brasilianische Seerose mit dem Namen Alba. Sie ist auf der 

Suche nach neuen Freunden. Dabei begegnet sie vielen 

außergewöhnlichen Natur Geschöpfen. Wird Alba neue Freunde 

finden? 
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Im Hinblick auf das Osterfest wurde ebenfalls viel gebastelt und 

vorbereitet: Die Kinder gestalteten Osterhasen-Kopfschmuck, aus 

bemaltem Papier. Wir bastelten und bemalten Ostereier aus Karton. 

Hierfür schnitten wir die Form zu Recht, klebten, bemalten und trockneten 

sie. Außerdem schnitten wir Osterhasen aus Papier aus. Auch Mandalas 

rund ums Thema Ostern und Frühling kamen nicht zu kurz. Auch in der 

Küche wurden wir aktiv und backten gemeinsam leckere Osterhasen aus 

Quarkteig. Die Kinder haben alle mitangepackt. Hierbei haben wir den 

Teig angerührt, dann haben wir den Teig mit einem Nudelholz ausgerollt 

und mit einer Hasen Form ausgestochen, Anschließend kamen sie in den 

Backofen.
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Den Höhepunkt bildete schließlich unsere Osterfeier. Bei einem gemeinsamen 

Frühstück stärkten sich die Kinder, bevor sie auf die Suche nach ihren Osternestern 

gingen. Diese waren mit Eiern, Schoko Lollis und Quarkkteighasen ausgestattet. 

Verschiedene Spiele rundeten den Tag ab und sorgten für eine fröhliche und festliche 

Stimmung. In der Turnhalle wurde Sackhüpfen, Karottenziehen, Eierlauf und andere 

großartige Spiele gespielt, hier konnten die Kinder ihrem Bewegungsdrang freien Lauf 

lassen. In beiden Gruppen hatten die Kinder die Möglichkeit einer ruhigeren 

Beschäftigung nachzugehen. Sie konnten Bilder und Mandalas ausmalen. 

Der März war somit ein abwechslungsreicher Monat voller Entdeckungen, Kreativität 

und gemeinsamer Erlebnisse.
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Rückblick aus der Forta Animo Gruppe

Im März haben wir in unserer Gruppe viele spannende 

und abwechslungsreiche Angebote erlebt. Der Monat 

begann mit einer Einführung in das Thema „Element 
Erde“. Im Morgenkreis haben wir gemeinsam über die 
Erde gesprochen und erste Ideen gesammelt, was 

alles darin wächst.
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Passend dazu haben die Kinder Kresse- und Chiasamen in 

Joghurtbechern gesät. In den darauffolgenden Tagen konnten sie 

beobachten, wie sich die Pflanzen entwickeln, und haben sich damit 

beschäftigt, welche Dinge in der Erde wachsen und welche davon 

essbar sind. Die Kresse wurde regelmäßig gegossen und in ihrem 

Wachstum beobachtet. Neben diesen Angeboten hatten die Kinder 

auch viel Zeit, im Garten zu spielen und die Natur zu erkunden.
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Ein besonderes Highlight war die Entdeckung eines goldglänzenden 

Rosenkäfers im Garten, den wir gemeinsam beobachtet haben.

Außerdem bekamen wir Besuch von der Zahnputzfee, die den 

Kindern spielerisch das Thema Zahnhygiene nähergebracht hat.

Auch Bewegung kam nicht zu kurz – bei einer Sporteinheit konnten 

sich alle Kinder auspowern.
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Im weiteren Verlauf des Monats spielten Rituale im Morgenkreis eine 

wichtige Rolle. Gemeinsam sangen wir regelmäßig Lieder, darunter 

auch bekannte Klassiker wie das Fliegerlied, was den Kindern viel 

Freude und Sicherheit im Alltag gegeben hat.

Zudem haben wir uns mit dem Thema Emotionen und Gefühle 

beschäftigt und diese mithilfe von Karten besprochen.
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Die Kinder hatten viel Zeit für Freispiel, in dem sie ihren eigenen 

Interessen nachgehen konnten. Ergänzt wurde dies durch kreative 

Angebote wie das Gestalten von Blumenbildern und das Basteln von 

Küken – passend zur Frühlingszeit.
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Ein Experiment mit Oobleck mit Jota war ein Highlight für die Kinder. Sie konnten dabei 

die besondere Konsistenz entdecken, da sich das Oobleck sowohl flüssig als auch fest 

anfühlt.
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Ein weiteres Highlight war ein Spaziergang durch das Viertel. 
Dabei gingen wir gemeinsam auf Blumensuche und konnten 
erste Frühlingsboten entdecken.

Insgesamt war der März ein Monat voller neuer Erfahrungen, 
kreativer Angebote und gemeinsamer Erlebnisse, der den 
Kindern viele Möglichkeiten zum Entdecken, Lernen und 
Spielen geboten hat.
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Vorkurs Deutsch

Im März haben wir uns im Vorkurs Deutsch intensiv mit dem Thema Tiere beschäftigt. Dabei konnten die 

Kinder auf vielfältige und spielerische Weise ihren Wortschatz erweitern. Wir haben verschiedene Tiere mithilfe 

von Schleichtieren kennengelernt und benannt, im Wimmelbuch gezielt nach Tieren gesucht und ein 

Detektivspiel gespielt, bei dem herausgefunden werden musste, welches Tier fehlt. Außerdem haben wir ein 

Tierparkspiel durchgeführt, bei dem sich die Kinder anhand von Tiergeräuschen wiederfinden konnten.

In einer weiteren Vorkursstunde durften die Kinder, Tierkarten ziehen und passende Tierpaare finden. 

Zusätzlich haben wir ein Geräusch-Memory gespielt, bei dem die Kinder Tierlaute erkennen und zuordnen 

durften. Dabei hatten sie auch die Möglichkeit, Fragen zu verschiedenen Tieren zu stellen und gemeinsam 

Antworten zu finden.

In der darauffolgenden Stunde stand das Alphabet im Mittelpunkt. Die Kinder nannten ihren eigenen Namen 

und suchten dazu ein passendes Tier mit dem gleichen Anfangsbuchstaben, wie zum Beispiel „Emil – Elefant“. 
Mithilfe unseres großen Buchstabenalphabets ordneten wir jedem Buchstaben passende Tierbildkarten zu und 

übten die Aussprache mit besonderer Betonung. Beim anschließenden „4-Ecken-Spiel“ konnten sich die Kinder 
nach einem bewegungsreichen Einstieg mit Trommelwirbel den richtigen Tieren zuordnen und diese mit 

passenden Tiergeräuschen darstellen.

Am letzten Freitag im März, fand schließlich unser Osterfest statt. In einem gemeinsamen Osterkreis haben wir 

Wissenswertes rund um das Thema Ostern erarbeitet. Dabei wurden verschiedene Fragen besprochen, wie 

zum Beispiel: Warum feiern manche Menschen Ostern? Was passiert an Ostern? Welche Sitten und Bräuche 

gibt es in verschiedenen Kulturen? Und können Hasen eigentlich Eier legen? Anschließend suchten die Kinder 

ihre Osternester, spielten „Häschen hüpf“ sowie das Karottenspiel und gestalteten kreative Ostermandalas.



21

Rezept des Monats Februar aus der Küche

Joghurt-Hafer-Bällchen mit Trauben 

Zutaten:

80g Weintrauben

80g Joghurt

10g Datteln (klein geschnitten)

100g feine Haferflocken

10g Kokosraspeln

0,1g gemahlene Vanille 

10 g Kokosraspeln, zum wälzen

Zubereitung:

Trauben, Joghurt, Datteln pürieren und mit Haferflocken, Kokosraspeln und Vanille vermischen.

Den Teig gekühlt mindestens 30 Minuten quellen lassen.

Aus der Masse walnussgroße Kugeln formen und in Kokosraspeln wälzen.
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Der KINDERSCHUTZ MÜNCHEN ist ein 
überkonfessioneller und parteipolitisch 
ungebundener Träger der Kinder- und 
Jugendhilfe, Betreuungs- und 
Vormundschaftsverein sowie Betriebsträger von 
12 Kindertageseinrichtungen. 

Unsere Angebote der Kinder- und Jugendhilfe 
umfassen die ambulante Erziehungshilfe, 
Beratung bei sexuellem Missbrauch, 
Migrationsangebote, soziale Arbeit an Schulen, 
Stadtteilangebote, stationäre Erziehungsangebote 
und betreute Wohnformen.

In allen unseren Einrichtungen suchen wir 
regelmäßig nach Verstärkung! Informieren Sie 
sich jetzt und werden Sie Teil unseres Teams.

Karriere im KINDERSCHUTZ MÜNCHEN www.kinderschutz.de/jobs

http://www.kinderschutz.de/jobs
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