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Was ist von Mai bis
August in den Gruppen
passiert?




Familienfest

Unser Familienfest fand aufgrund der unglnstigen Wetterprognose
in der Turnhalle statt. Begruf3en konnten wir hierzu zahlreiche Eltern.
Nach der BegrufBung durch die Leitung, Frau M., sagten die Kinder
ein Gedicht. Gespannt warteten die Vorschulkinder auf ihre
selbstgebastelten Schultlten, welche sie stolz in Empfang nahmen.
Im Anschluss fand in den jeweiligen Gruppen die Bewirtung statt.
FUr die Eltern bot dies die Gelegenheit sich auszutauschen. Danke
an alle Eltern, welche zum Gelingen des Familienfestes beigetragen
haben.
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Sporttag

Am Freitag, den 19.06.2026 vormittags stand wieder
sportliches auf den Programm im Garten und in der
Turnhalle waren verschiedene Stationen aufgebaut,
an welchen sich die Kinder messen konnten.

Attraktionen waren Sackhtpfen, ein Parcour, Seil
ziehen und schlieB3lich der BarfuBpfad. Alle Kinder
hatten Spal3 und genossen die sportliche
Herausforderung.




Sommerfest

Highlight des Jahres war unser Sommerfest zum Jubilaum , 25 Jahre
Kindergarten Schatzkiste®. Dies wurde gebuhrend gefeiert am 10.07.2026.
Der Garten wurde zum Schauplatz fur Wunschbaum, Fotorahmen, Eierlauf,
Kinderschminken und vieles mehr. Hier war flr jeden etwas geboten.

Unser Dank geht an den Elternbeirat fr die Unterstitzung, dem gesamten
Team, dem Gesamtleitungsteam und alle die geholfen haben damit dieses
Fest ein Erfolg wird.
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Neues aus der Wolkengruppe

Medienzeit

Seit dem Fruhjahr gibt es regelmaBig einmal in der Woche in der Wolkengruppe die sogenannte Medienzeit, in dieser Zeit wird meistens auf dem
Gruppentablet ein Film angeschaut. Im Voraus entscheiden die Kinder zu welchem Thema sie ein Film anschauen mdéchten. Die Themen kndpfen oft an die
aktuellen Geschehnisse in der Gruppe, wie z. B. Schmetterlinge, Streiten, Spiele, Familienfest, Teilnahme eines Kindes an einem Turnwettbewerb, Tanzen,
FuRballweltmeisterschaft. Meistens sind das ,Lern- und Erklarvideos” aus der Reihe Checker Tobi oder andere Filme fiir Kinder aus der Mediathek der ARD.
Bei diesem Angebot ist immer eine padagogische Fachkraft dabei und es wird drauf geachtet, dass die Kinder keine Werbung oder sonstige Inhalte sehen,
die fur ihre Altersgruppe nicht geeignet sind. Der Medienkonsum ist auf maximal 30 Minuten begrenzt.

AuBerdem wird in der Ruhezeit meistens etwas vorgelesen. Blcher Betrachtung, Vorlesen, Musik héren und Hérgeschichten gehéren auch zu den Medien,
die wir in der Einrichtung anbieten. Da das Kamishibai bei vielen Kindern sehr beliebt ist, wird meistens eine Geschichte in dieser Form vorgelesen. Jedes
Vorleseangebot wird durch Fragen zum Thema begleitet, so dass die Kinder eigene Beobachtungen und Erfahrungen teilen kénnen, sie kénnen auch
Fragen stellen, wenn sie etwas nicht verstanden haben oder wenn die das Bedirfnis danach haben. Zu den vorgelesenen Geschichten gehdrten z.B. ,Der
kleine Wassermann“ von Otfried Preufller, Marchen der Brider Grimm oder Geschichten Uber Streit, Eifersucht, Mut, Freundschaft usw.

Lieder und Gedichte

In den letzten Monaten sangen wir oft und lernten Gedichte und Tischspriiche auswendig. Unter anderem lernten wir das Gedicht fir das Familienfest, das
Lied fur das Sommerfest und andere Lieder, die sich die Kinder ausgesucht haben (,FUnf kleine Fische®, ,Dino Cappuccino®, Fuball-Tischspruch).
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Beobachtung der Schmetterlingsraupen

Es gehort schon zur Tradition in der Wolkengruppe,
dass wir im Frihjahr Schmetterlingsraupen
bekommen. So hatten erneut die Kinder die
Moglichkeit zu beobachten, wie aus einer Raupe ein
Schmetterling entsteht. Am Ende, als aus den
Kokons die Schmetterlinge geschliipft sind, lieBen
wir sie geneinsam frei. Das war ein sehr schones
Erlebnis, dass noch lange ein Thema in der Gruppe
blieb.
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Basteln

Die Bastelangebote wurden oft passend zu den
aktuellen Themen gewahlt. Somit bastelten wir
z.B. im Mai die Geschenke fur die Eltern, malten
Bilder zum Thema vom Ei bis zum Schmetterling
(Schmetterlingsprojekt) aus, schnitten und malten
Fische aus (Lied: ,5 kleine Fische®), wir bastelten
Anhanger aus Knete, die wir dann mit Farben
anmalten (Verwertung der Knete, die fast
ausgetrocknet ist), wir bastelten eigene Bucher,
Facher und Umschlage




Gartenpflege und Handwerkeln

Nachdem wir ein paar Pflanzen im Gartenzenter bestellt haben, pflanzten wir sie gemeinsam im Hinteren Garten
ein. Viele Kinder kommen regelmaBig zum Giesen mit. Auch bel manchen Reparaturarbeiten sind die Kinder der
Wolkengruppe gerne dabei, z.B. Zusammenkleben und Zusammenschrauben der kaputten Gartenbanke.

Zahneputzen

Je nachdem wie die Personalsituation gerade ist oder wie zeitaufwandig die anderen padagogischen Angebote
sind, putzen wir jeden Tag mit allen Kindern die Zahne. Es wird kein Kind dazu gezwungen. Der Grund fur das
Angebot sind Deutschlandweit gro3e Zahlen von Kindern, die mit Narkose Kariesbehandlung bekommen missen,
was sehr aufwandig, kostspielig und vor allen fur die Kinder unangenehm ist.

Ausfluge

Wenn das Wetter mitspielt und gbenu% Personal da ist, gehen wir oder fahren sogar mit der Tram mit den Kindern
zu verschiedenen Spielplatzen. Das bringt Abwechslung in den Alltag, die Kinder lernen Verkehrsregel,
ricksichtvoll miteinander umgehen, aufeinander aufzupassen, Ausdauer und Aufmerksamkeit. Au3erdem lernen
die Kinder die Gegend kennen, z.B. wo die benachbarten Schulen sind oder wo das Minchner Abwasser
,Schwimmt® und wo die R_(_agg(enwasseraq_ffan becken sind (leider kdnnen wir alleine dort nicht reinschauen).
Gemeinsame Ausfliige starken das Gefuhl der Gruppenzugehdrigkeit.
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Neues aus der Sonnengruppe

Im Mai haben wir den Friihling in vollen Zligen
erlebt und viele kreative Aktivitaten durchgefthrt.
Die Kinder konnten die Natur entdecken, basteln
und ihre Fantasie frei ausdricken.

Im Mai ist noch unser Familienfest stattgefunden.
Die Kinder haben Geschenke fur die Eltern
vorbereitet.
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Im Mai haben wir uns kreativ mit dem Thema Frahling und Insekten beschaftigt. Die Kinder bastelten mit
viel Freude Schmetterlinge, Bienen und Raupen und konnten dabei ihre Kreativitat entfalten. Ein
besonderes Highlight war unser Projekt zum Lebenszyklus von der Raupe bis zum Schmetterling taglich
beobachten und miterleben. Am Ende konnten wir die Schmetterlinge in die Freiheit entlassen.

Ziele: Die Kinder entwickelten ein erstes Verstandnis flr Naturprozesse und den Lebenszyklus von Tieren.
Gleichzeitig wurden ihre Beobachtungsfahlgkelt Geduld sowie ihre feinmotorischen und kreativen
Fahigkeiten gefordert. . =
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Im Rahmen unseres Familienfestes haben die Kinder
mit viel Freude und Engagement liebevolle Geschenke
far ihre Familien vorbereitet. Gemeinsam gestalteten wir
Blumen aus Salzteig sowie bunte Blumenstraul3e mit
Fingerabdricken, die die Kreativitat und Individualitat
jedes Kindes widerspiegeln.

Ein besonderes Highlight war auch ein kleines Gedicht,
das wir mit den Kindern erarbeitet und dem Geschenk
beigeflgt haben. Zudem malten die Kinder ihre
Familien und konnten dabei ihre personlichen
Eindricke und Geflihle kiinstlerisch zum Ausdruck
bringen
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Ziele: Die Kinder setzen sich intensiv mit dem Thema Familie auseinander und starken ihr
Zugehorigkeitsgefuhl sowie ihre emotionale Ausdrucksfahigkeit. Durch die kreativen Aktivitaten wurden ihre
Feinmotorik, Fantasie und sprachliche Entwicklung gefordert. AuBBerdem erlebten sie Freude am
gemeinsamen Gestalten und am liebevollen Schenken.
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Der Juni war gepragt von gemeinsamen Spielen, Bewegung und spannenden Projekten. Die Kinder haben
viel Neues gelernt und hatten dabei viel Freude im Gruppenalltag.

Hammerspiel

Die Kinder arbeiteten mit Begeisterung am Hammerspiel und gestalteten dabei kreative Bilder mit
verschiedenen Formen und Farben. Mit viel Konzentration und Geschick platzierten sie die einzelnen Teile
und befestigten sie mit dem Hammer.

Ziele: Dabei wurde insbesondere die Feinmotorik, die Hand-Auge- Koordlnatlon sowie die Ausdauer und
Konzentrationsfahigkeit gefordert.
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Kasperletheater

Die Kinder hatten grof3e Freude daran, selbst ein kleines Kasperletheater zu gestalten und aufzufihren. Mit viel Fantasie
schllpften sie in verschiedene Rollen und entwickelten eigene kleine Geschichten.

Ziele: Dabei wurden spielerisch die sprachliche Ausdrucksfahigkeit, das Selbstbewusstsein und die sozialen
Kompetenzen gestarki.

Im Juni und Juli beschaftigten wir uns im Rahmen unseres Projekts ,Sea Life“ intensiv mit dem Leben im Meer. Die
Kinder lernten verschiedene Meerestiere kennen und setzten ihre Eindrlcke kreativ in unterschiedlichen Aktivitaten um.
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Gemeinsam haben wir das Buch ,Der Flunkerfisch“ gelesen und uns intensiv uber die Geschichte ausgetauscht. Die Kinder
hérten aufmerksam zu, stellten Fragen und teilten ihre eigenen Gedanken und Erfahrungen. So wurde nicht nur die Fantasie
angeregt, sondern auch die sprachliche Ausdrucksfahigkeit geférdert. Nach dem Lesen malten die Kinder ihre eigenen
Eindricke und Lieblingsszenen aus der Geschichte. Dabei konnten sie ihre Fantasie frei entfalten und ihre Gedanken kreativ
zum Ausdruck bringen. Jedes Bild zeigt die individuelle Wahrnehmung und Kreativitat der Kinder.

Gemeinsam haben die Kinder einen gro3en Oktopus fir unsere Gruppentlr gestaltet. Die langen Tentakel wurden als ketten
gebastelt, wodurch ein besonderes Gemeinschaftswerk entstanden ist, an dem jedes Kind beteiligt war.

Ziele: Dabei erlebten die Kinder Freude am gemeinsamen Gestalten und starkten ihr Zugehérigkeitsgefihl zur Gruppe.

Die Kinder bastelten Quallen aus Krepppapier und beschaftigten sich dabei spielerisch mit dem Thema Meerestiere. Durch die
Arbeit mit verschiedenen Materialien entstanden vielfaltige und kreative Kunstwerke.

Ziele: Forderung der Kreativitat und Fantasie Starkung der Selbststandigkeit, Sinneserfahrungen durch

—— |
unterschiedlich Materialien, Erweiterung des Wissens Uber Unterwasserwelt. N ®
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Im Juli haben wir die letzten Wochen vor den Ferien gemeinsam genossen und besondere Momente erlebt.
Mit kreativen und spielerischen Aktivitaten haben wir das Kindergartenjahr schon abgeschlossen

18

Fingerspiel:

Im Rahmen unseres Projekts ,Sea Life*
lernten die Kinder das Fingerspiel ,Die
Reise ans Meer” kennen. Mit viel Freude
begleiteten sie die Bewegungen mit ihren
Handen und tauchten spielerisch in die
Geschichten ein.

Ziele:

Dabei wurden Rhythmusgefihl,
Sprachverstéandnis und Konzentration
geférdert, wahrend die Kinder gleichzeitig
Spal an Bewegung und Wiederholung

hatten.

Die Reise ans Meer

JWir fahren an das groRe, blaue Meer."
2 Mit beiden Handen sanft Gber den Riicken streichen.

.Der warme Sand kitzelt unter den FiiBen."
2 Mit den Fingerspitzen leicht kribbeln.

.Die Wellen rollen langsam ans Ufer.”

2 Mit den Handen wellenformig streichen. %)7 )
P

.Eine groRe Welle kommt naher."
2 Mit beiden Handen von unten nach oben streichen.

.Und zieht sich wieder zuriick.”

2 Hande langsam zuriickziehen.
.Kleine Krabben laufen Gber den Strand.”
2 Mit den Fingerspitzen schnell laufen.
.Eine Mowe fliegt iber uns.” ‘
2 GroBe, leichte Bogen iber den Riicken zeichnen.
.Die Sonne scheint warm auf unsere Haut." o
2 Mit flachen Handen langsam streichen.

JWir legen uns in den warmen Sand und entspannen.”
2 Hande ruhig auf den Riicken legen.

QY
-
Workstatt dor guten Gedanken = 4//
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Ausfluge

Aufgrund der Umgestaltung unseres Gartens unternahmen wir in dieser Zeit viele Ausfllge. Die Kinder
freuten sich sehr Uber die gemeinsamen Erlebnisse auBBerhalb der Einrichtung und konnten dabei neue
Eindricke sammeln und ihre Umgebung entdecken.

Ziele Die Ausflige boten den Kindern viel Raum flr Bewegung, freies Spiel und gemeinsamen Erleben in
der Natur. Dabei wurden nicht nur ihre motorischen Fahigkeiten gestarkt, sondern auch ihre sozialen
Kompetenzen, da sie als Gruppe viele neue Situationen gemeinsam meisterten.
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Neues aus der Regenbogengruppe

Im April beschaftigten wir uns mit dem Thema Familie: Die Kinder erzahlten, wer alles
zu ihrer Familie gehort, und wir besprachen verschiedene Familienformen. Wir lernten
das Fingerspiel von der Familie Maus und das Gedicht ,Ein bisschen so wie Du“, das
die Kinder auch beim Familienfest vortrugen. Aul3erdem bastelten die Kinder ein
Familiengeschenk: Blumen aus Handabricken mit Fotos von ihnen. Als Zimmerdeko fur
das Fest hingen wir gro3e selbstgemachte Blumen aus Papiertiten auf. Naturlich gab
es auch Bilderblcher zum Thema: Du und ich fir immer, Ollie Bar kann nicht schlafen,
Lama Lama im Pyjama, Wen hast Du am allerliebsten?

AnschlieBend widmeten wir uns dem Thema Marienkafer: Wir zlichteten und
beobachteten sie. Die Entwicklungsstadien der Marienkafer wurde besprochen und
anhand von Fotos in einem Sachbilderbuch gezeigt. Die Kinder erhielten ein
Arbeitsblatt dariiber und bastelten grol3e Marienkafer. Zum Schluss lieBen wir unsere
gezilchteten Kafer an einem warmen, sonnigen Tag im Garten fliegen.
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Was war noch alles bei uns los? In der Regenbogengruppe besprachen und probten wir mehrmals mit den Kindern das richtige
Verhalten bei Feueralarm . FUr unser gro3es Sommerfest Ubten wir schonmal das Lied ,Wir sind Schatzkistenkinder und es wurde
mithilfe von Kindern eine Kinderbefragung durchgefihrt. (siehe Aushang).

Ein groBBes Thema war auch unser Kérper: Wir Padagogen in der Regenbogengruppe haben das gro3e Interesse der Kinder daflr
bemerkt und beschlossen mit den Kindern daran zu arbeiten: Wirboten verschiedene Blicher aus der Blicherei an zum
Selbstanschauen und Vorlesen. Die Kinder erfahren, wie ihr Korper funktioniert (z. B. die Verdauung) , lernen das Lied vom Kdorper
Blues und malen sich selbst. AuBerdem besprechen wir den richtigen Toilettengang und bekommen Besuch von unserer
Zahnputzfee, die uns das richtige Zahneputzen zeigt und immer eine tolle Bildergeschichte dabeihat. Zum Thema Korper passte
dann auch gut unser Sportfest, bei dem alle verschiedene Bewegungsstationen ausprobieren konnten.

Im Juni unternahmen wir einen Ausflug zum Bieber Spielplatz, weitere Ausfliige zu Spielplatzen in der Umgebung sind geplant.

Abschlief3en wollen wir des Kindergartenjahr mit dem Thema ,Im Meer® abschlie3en. Wir besprechen, welche Tiere es im Meer
gibt, tauschen Ferienerlebnisse am Meer aus , beobachten die Fische in unserem Aquarium und basteln selbst welche. Wir
betrachten das Bilderbuch vom Regenbogenfisch und das Buch ,Am Strand®.
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Neues aus der Vorschule

Wie jedes Jahr stand auch heuer wieder unser
Ausflug zum Pferdehof an. Voller Freude machen
sich die Vorschulkinder am 8.5.2026 auf nach
Mammendorf. Dort wurden sie schon von der
Bauerin erwartet. Sogleich beim Frihstlck waren
Tiere des Hofe, Huhn und Katze, sehr darum
bemuht, etwas abzubekommen. Dann erfolgte ein
kurzes Aufwarmspiel, wo es um das Verhalten von
Tieren ging. Die Schafe Bibi und Tina beobachten
das Geschehen von der Seite. Aufmerksam waren
alle Kinder bei einer FUhrung Uber den Hof. Auf
diesen Besuch haben sich die Kinder vorbereitet mit
Projekten und sich wissen Uber den Pferdehof, die
Tiere deren Pflege, die Maschinen zur Unterstitzung
die Haltung und Futterung angeeignet. Viele Tiere
bedeuten auch viel Arbeit, diese Erfahrung konnten
die Kinder beim Misten und Fittern bzw. der Gabe
von frischem Wasser machen.
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Besprochen wurde im Anschluss, was Tiere
fressen und was man auf keinen Fall fittern darf,
da es Tiere krank macht. Erfreut haben sich alle
Kinder an den stf3en Hasenbabys und dem
Pferdereiten. Dies hatte ruhig noch langer dauern
kénnen, aber der Heimweg musste angetreten
werden. Gestarkt mit Brotzeit ging es dann auch
schon wieder zuriick in den Kindergarten.
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Schulwegtraining

Wir sind bemht, alle Kinder frihzeitig fur ein sicheres Verhalten im
StraBBenverkehr vorzubereiten und fur den kinftigen Schulweg zu rlsten.
Daher ist uns die Verkehrserziehung ein Anliegen. Grol3e Freude bereitete
den Kindern der Besuch einer Referentin der Polizei. Mittels
Anschauungsmaterials wurden mit den Kindern verschiedene
Themenschwerpunkte besprochen:

Gefahren im StraBBenverkehr, Verkehrsregeln und -schilder, Eigenschutz
(passende Kleidung und Warnwesten), Verkehrsverhalten (Uberqueren des
Zebrastreifens und Uberqueren der Fahrbahn an einer FuBgangerampel). Als
Abschluss des Vortrages bekam jedes Kind eine Teilnahmeurkunde
ausgehandigt. Zum Schluss durfte natdrlich ein echtes Polizeiauto betrachtet
werden. Zur Vertiefung dieses Themas haben wir die Bucher ,Ich gehe doch
nicht verloren® und ,lch gehe doch nicht mit Fremden® gelesen. Im Anschluss
haben wir Schritte/Regeln erarbeitet, auf was Kinder achten missen, falls
man doch ,verloren geht®.
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* VorschulUbernachtung
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Die zukinftigen Vorschulkinder freuten sich schon auf ihre Abschiedsparty. Im Vordergrund stand zunachst
der Badespal3. Dazu wurde im Garten ein Wasserbecken aufgestellt. Die Witterung erlaubte ein
ungetrubtes Erlebnis zum Plantschen. Danach hatten alle grof3en Appetit und starkten sich mit Pommes. Im
,Kino“ wurde im Anschluss der Film ,Der Konig der Lowen® gezeigt. Da noch kein Kind mude war, konnte

die Schatzsuche im Garten gestartet werden. Auch diese Zeit verging zu schnell und alle wurden wieder
abgenholt.
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Kinderbefragung

Die Kinderbefragung war freiwillig und erstreckte sich tGber einen Zeitraum von insgesamt vier Wochen.
Daher variiert die Anzahl der teilnehmenden Kinder je nach Frage. Pro Woche wurden zwei bis drei Fragen
gestellt.

Die Kinderbefragung wurde von zwei Vorschulkindern gemeinsam mit der Leitung durchgefihrt. Zunachst
wurden die Fragen von den padagogischen Fachkraften entwickelt und anschlie3end gemeinsam mit den
Vorschulkindern besprochen und abgestimmt. Die Vorschulkinder nahmen die Fragen mit sprechenden
Buttons auf, sodass die Kinder die Befragung selbststandig durchfihren und beantworten konnten.

Nach Abschluss der Kinderbefragung Gbernahmen die Vorschulkinder gemeinsam mit der Leitung auch die
Auswertung der Ergebnisse. Sie zahlten die Antworten aus, stellten die Ergebnisse zusammen und
besprachen diese gemeinsam. Dadurch waren die Vorschulkinder aktiv in den gesamten Prozess — von der
Planung Uber die Durchfihrung bis hin zur Auswertung — eingebunden.
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Infos aus dem Team

BegriBen dirfen wir 3 neue Praktikanten. Sie freuen sich,
einen Einblick in den Kita Alltag zu bekommen und
unterstitzen unser Team in der Wolkengruppe, Sonnengruppe
und Regenbogengruppe.

In der Sonnengruppe dirfen wir eine neue Mitarbeiterin, Frau
T. M., begriBBen. Sie wird ab sofort die Gruppenleitung
tubernehmen.
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Neues aus dem Kuchenteam
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Zutaten:

200 g Mungobohnen ganze, griine Mungbohnen
300 g Blattspinat tiefgekuhlt

1 bis 2 Zwiebeln 150 g Zwiebelwirfel

400 g Tomatenstlicke aus der Dose = 1 Dose
400 ml Kokosmilch =1 Dose

4 EL Ol Bratél oder Kokosél

200 ml Gemusebruhe Pulver

Gewlirze

1 bis 2 Zehe Knoblauch

2 bis 3 cm frischer Ingwer

1 EL Currypulver

2 bis 1 TL gemahlener Kreuzkimmel (Kumin)
Salz und Pfeffer
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Anleitung

Mungobohnen kochen

Hw -

© N O O
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200 g Mungobohnen in eine Schiissel geben. Mit reichlich kaltem Wasser bedecken. Die Bohnen einweichen lassen (3 Stunden bis zu 24 Stunden).
(Es geht auch ohne Einweichen: Dann die Bohnen einfach 20 Minuten langer kochen.)

Die eingeweichten Mungobohnen in ein Sieb abgieBen. Kurz unter flieBendem kaltem Wasser abspdilen.

In einen Topf geben:

Ca. 3 Liter kaltes Wasser
Die Mungbohnen
(Kein Salz!)

Mit Deckel zum Kochen bringen.
Dann mit Deckel bei kleiner Hitze 30 Minuten kochen. (Bohnen, die nicht eingeweicht wurden: 50 Minuten kochen.)
Die gekochten Mungobohnen in ein Sieb abgieBen. Kurz unter flieBendem kaltem Wasser abspllen.

Die Bohnen abtropfen lassen und flr spater beiseitestellen. (Es ergibt ca. 600 g gekochte Mungobohnen.) (Du kannst die Bohnen auch gut schon
vorher vorbereiten.)
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Zwiebel, Knoblauch und Ingwer vorbereiten

1.
2.
3.

Anbraten

1.
2.
3.

34

1 bis 2 Zwiebeln schéalen und fein wirfeln. Du brauchst ca. 150 g Zwiebelwurfel.

1 bis 2 Knoblauchzehen schalen und pressen.
Ein 2 bis 3 cm langes Stick frischen Ingwer schélen und fein reiben.

In einer groBen Pfanne oder in einem Topf 4 EL Ol erhitzen.
Die Zwiebelwurfel zufigen und 4 Minuten anbraten.
Zufigen:

Ingwer

Knoblauch

1 EL Currypulver
0,5 bis 1 TL Kumin (Kreuzkimmel)

1 Minute mit anbraten.
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Kochen
Zufigen:
* 400 g Tomatenstlicke aus der Dose
* 400 ml Kokosmilch aus der Dose
* 200 ml Gemusebriihe
+ 300 g Blattspinat (einfach gefroren zufligen)

2. Mit Deckel zum Kochen bringen.
3. Dann 5 Minuten kécheln lassen.

*  (Mit Deckel)
4. Die gekochten, abgetropften Mungobohnen zufligen.
* (ca.6009)

5. 5 Minuten weiter kdcheln lassen.

- (Mit Deckel)

6. Abschmecken mit schwarzem Pfeffer.

+ Falls nétig: Salz

» Du kannst auch noch 1 EL Zitronensaft zufligen.

KINDER

SCHUTZ
MUNCHEN

35



Termine

September
« Am 15.09.2026 findet ein Elternabend um 17.30 Uhr statt.

Oktober

* Keine Termine bekannt!!
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November

« Am 02.11.2026 ist der Kindergarten geschlossen.

« Am 11.11.2026 findet das Sankt Martinsfest von 17.00 — 18.30 Uhr statt.

* Am 18.11.2026 ist der Kindergarten geschlossen. (Feiertag)

Dezember

* Am 04.12.2026 kommt der Nikolaus in den Kindergarten.

Am 11.12.2026 findet das Advents Cafe von 15.00 — 17.00 Uhr statt.
Am 23.12.2026 schliel3t der Kindergarten um 14.00 Uhr.

Von 23.12.2026 bis 03.01.2026 ist der Kindergarten geschlossen.
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Wir
wiinschen
euch einen

sonnigen
Urlaub!!
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